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Пояснительная записка 

 

Дефектологическая программа составлена для учащихся 1-4 классов с ограничен-

ными возможностями здоровья (ОВЗ). Разработка имеет обучающую, образовательную и со-

циальную направленность. 

Целью применения данной разработки является: ликвидация пробелов знаний (ЛПЗ) 

учащихся, развитие личностно-мотивационной и аналитико-синтетической сфер, памяти, 

внимания, пространственного воображения и ряд других важных психических функций, ко-

торые помогают развивать познавательную деятельность у ребенка. 

Задания, составляющие основу программы индивидуально-групповых занятий по де-

фектологии, вводятся в качестве отдельных упражнений на уроках и классифицированы по 

основным целям воздействия. Такая классификация является в некоторой степени условной, 

поскольку все познавательные процессы (восприятие, мышление, память и т.д.) представ-

ляют собой единую систему и развиваются в комплексе. Подробная классификация по целям 

воздействия, позволяет облегчить выбор заданий, соответствующих целям и задачам кон-

кретных занятий, уровню развития учащихся и их индивидуальным особенностям. 

При планировании занятий учитывается тема, поставленные цели, подбираются такие 

формы работы, которые помогают сделать занятие разнообразным, а выбор упражнений и 

заданий ликвидировали бы пробелы в знаниях и стимулировали бы познавательную деятель-

ность. Используемый материал строится по концентрическому принципу, постепенно рас-

ширяя и углубляя изученные темы. 

Систематическое применение технологии имитационного моделирования позволяют 

решать поставленные задачи, так как игровая форма наиболее доступна для детей, она спо-

собствует сглаживанию и сокращению адаптационного периода, а также формирует учеб-

ную мотивацию через ситуацию успеха в игровой деятельности. Использование развиваю-

щих игр и упражнений в учебном процессе оказывает благотворное влияние на развитие не 

только познавательной деятельности, но также носит личностно-ориентированную направ-

ленность, которая помогает в дальнейшем адаптироваться детям в социуме. Использование 

на занятиях словесных методов (рассказ, объяснение, беседа) помогают в общении с учащи-

мися. У детей с интеллектуальной недостаточностью отмечаются нарушения речевого раз-

вития, в связи с этим уделяется особое внимание речи педагога, которая является образцом 

для учащихся: необходимость четкого произношения, правильность ударения, яркость, вы-

разительность, замедленность темпа, так как это углубляет понимание, расширяет словарный 

запас, способствует развитию связной речи у учащихся коррекционной школы. 

       Устное изложение материала сочетается с наглядными и практическими упражнениями. 

  Для более полного усвоения детьми учебного материала, применяются проблемно-поиско-

вые и наглядные методы, так как зрительные образы изучаемого материала быстрее формиру-

ются в памяти, чем создаваемые только на основе речевого сообщения; широко используются 

ИКТ: компьютер, интерактивная доска. 

Одним из главных условий достижения положительного результата является опора на чув-

ственное познание детей, на их личный опыт. Предметы, используемые на занятиях, позволяют 

сблизить теоретические знания и реальную жизнь. 

Еще одной важной причиной, побуждающей активнее внедрять специальные развивающие 

упражнения, является возможность проведения с их помощью эффективной диагностики интел-

лектуального и личностного развития детей с ограниченными возможностями здоровья. Это поз-

воляет реализовать на практике заложенный в концепции коррекционно-развивающего обучения 



принцип единства диагностики и коррекции, и он же является основой для целенаправленного 

планирования индивидуальной работы.  

Продолжительность дефектологических занятий не превышает 15-20 минут (1-2 ребенка), 

30-35 мин (группа, класс). В начале каждого занятия в организационный момент включаются 

специальные корригирующие упражнения, предполагающие развитие высших психических 

функций ребенка: восприятие; различных видов памяти и ее процессов (запоминания, узнавания, 

воспроизведения); внимания; мышления. Эти упражнения помогают детям сразу включиться в 

активную познавательную деятельность и создают положительную мотивационную установку. 

Это могут быть «пальчиковые» упражнения, артикуляционная гимнастика. Перед выполнением 

каждого задания дается подробная инструкция (для младших школьников повторяется один или 

несколько раз), возможен показ действия педагогом. Ученик должен учиться сам оценивать ка-

чество выполнения задания и уметь контролировать свои действия.  Выбирается оптимальный 

темп деятельности, установка делается не на скорость, а на качество. Оценивая работу, внимание 

акцентируется на положительном моменте и не заостряется на неудаче. Ученик должен быть уве-

рен, что все трудности и проблемы преодолимы и успех возможен. 

Настоящая программа составлена в соответствии с учебным планом школы, Государствен-

ным стандартом общего образования лиц с ограниченными возможностями здоровья и рас-

считана на 4 года обучения: 

 для 1 класса – 33 часа; 

 для 2 класса – 34 часа; 

 для 3 класса – 34 часа; 

 для 4 класса – 34 часа. 

 

Цель программы: 

Формирование школьно-значимых умений и навыков, а также приёмов умственной дея-

тельности. 

  Задачи программы: 

  1. Обеспечение климата психологического комфорта и эмоционального благополучия; 

  2. Стимуляция познавательной активности как средства формирования устойчивой позна-

вательной мотивации; 

  3. Формирование учебных навыков: чтения, письма, счёта; 

4. Расширение словарного запаса учащихся при ознакомлении детей с миром вещей, явле-

ний, их свойствами и качествами         развитие связной речи; 

5. Формирование и развитие мыслительных операций; 

6. Коррекция и развитие восприятия, внимания, памяти; 

7. Формирование и развитие пространственной ориентировки; 

8. Обучение приёмам планирования деятельности, контроля и самоконтроля, целенаправ-

ленности деятельности; 

9. Воспитание самостоятельности в работе; 

10. Формирование произвольной деятельности и развитие эмоционально-     волевой сферы; 

11. Формирование сенсомоторных координаций. 

Отслеживание результатов усвоения программы.  

Динамика отслеживается следующим образом:   



 первичная диагностика – выявление зоны актуального и ближайшего развития, составле-

ние индивидуального образовательного маршрута (ИОМ);  

 промежуточная диагностика специалистами (в середине учебного года - анализ дина-

мики коррекционной работы, в случае её отсутствия – корректировка программы;  

 итоговая диагностика специалистами - психолого-педагогическую диагностику развития 

специалисты проводят, используя те же методы, что и при первичной диагностике, но на дру-

гом наглядном и практическом материале. При необходимости, КРЗ пролонгируются на следу-

ющий год.  

Критерии оценки результативности работы по программе. 

     Мониторинг диагностических данных первичной, промежуточной, итоговой диагно-

стики психологопедагогического обследования обучающихся с ЗПР является критерием эффек-

тивности реализации коррекционной программы. Положительным результатом служит динамика 

в познавательном и речевом развитии детей; заметные улучшения в формировании волевой ре-

гуляции и произвольной деятельности, навыков контроля и самоконтроля, умения общаться  

и сотрудничать. Данные диагностического исследования фиксируются в заключении спе-

циалиста.  

Основные направления коррекционной работы на дефектологических занятиях. 

1.  Сенсомоторное развитие. 

 развитие зрительного анализа и пространственного восприятия элементов    букв; 

 развитие тонкости и дифференцированности анализа зрительно воспринимаемых объек-

тов; 

 развитие слухового восприятия и слухового внимания; 

 развитие тактильных ощущений; 

 развитие умения организации и контроля простейших двигательных программ; 

 развитие тонкости и целенаправленности движений; 

 развитие кинестетических основ движения; 

 развитие межполушарного взаимодействия; 

 формирование способности выделять признаки предметов. 

2. Формирование пространственных представлений. 

 формирование умения ориентировки в схеме собственного тела; 

 формирование умения ориентировки в ближайшем окружении (класса); 

 формирование умения ориентировки на плоскости (тетрадь, книга); 

 развитие пространственного праксиса; 

 развитие навыка дифференциации пространственно схоже расположенных объектов. 

3. Мнемическое развитие. 

 тренировка произвольного запоминания зрительно воспринимаемых объектов; 

 произвольное запоминание слухового ряда: цифр, звуков, слов, предложений, многосту-

пенчатых инструкций; 

 развитие тактильной и кинестетической памяти. 

4. Развитие межанализаторных систем, их взаимодействия 

 развитие слухо-моторной координации; 

 развитие зрительно-моторной координации; 

 развитие слухо-зрительной и зрительно-двигательной координации. 

5. Формирование функции программирования, и контроля собственной деятельности 

 регуляция простейших двигательных актов; 



 формирования умения ориентировки в задании; 

 формирование умения планирования этапов выполнения задания; 

 формирование основных способов самоконтроля каждого этапа выполнения задания; 

 формирования умения осуществлять словесный отчет о совершаемом      действии и ре-

зультате. 

6. Формирование навыка письма 

 развитие навыка копирования, навыка работы по заданному образцу; 

 заучивание графем, соотнесение с соответствующим звуком речи; 

 звукобуквенный анализ слова; 

 формирование навыка внимательного письма. 

7. Формирование навыка чтения 

 заучивание букв, соотнесение буквы и звука, дифференциация сходных по начертанию 

букв; 

 обучение чтению слоговых таблиц; составлению слогов, слов из предложенных букв; 

 обучение чтению слов, предложений, иллюстрированных изображением; 

 обучение составлению предложений из слов; 

 обучение схематической записи слов, предложений. 

 8. Формирование элементарных математических представлений 

 количество и счёт (прямой и обратный; количественный и порядковый); 

 состав числа; 

 счётные операции; 

 решение и составление задач; 

 геометрические фигуры; 

 цвет, форма, размер предметов. 

 

Планируемые результаты освоения коррекционного курса 
Личностные результыта: 

1) осознание себя как гражданина России, формирование чувства гордости  за свою Ро-

дину, российский народ и историю России, осознание своей этнической  и националь-

ной принадлежности; 

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его орган-

ном единстве природной и социальной частей; 

 3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре дру-

гих народов;  

4)овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развиваю-

щемся мире;  

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие соци-

ально значимых мотивов учебной деятельности;  

6) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие со-

ответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной от-

зывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;  

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях;  



10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации 

к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и ду-

ховным ценностям;  

11) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необ-

ходимом жизнеобеспечении;  

12) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни;  

13) владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодей-

ствия, в том числе с использованием информационных технологий;  

14) способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно-простран-

ственной организации.  

 

Метапредметные  результаты: 

1. овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и прак-

тических задач, коллективного поиска средств их осуществления;  

2. формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответ-

ствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее эффективные спо-

собы достижения результата; 

3. формирование умения понимать причины успеха (неуспеха) учебной деятельности и способности 

конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

4. использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных технологий (да-

лее - ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач; 

5. овладение навыками смыслового чтения доступных по содержанию и объему художественных 

текстов и научно-популярных статей в соответствии с целями и задачами; осознанно строить ре-

чевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и 

письменной формах; 

6. овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по 

родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения 

рассуждений, отнесения к известным понятиям на уровне, соответствующем индивидуальным 

возможностям; 

7. готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существова-

ния различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и аргументировать 

свою точку зрения и оценку событий; 

8. определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о распределении функций 

и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, 

адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих; 

9. готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон и сотруд-

ничества; 

10. овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений 

действительности (природных, социальных, культурных, технических и других) в соответствии с 

содержанием конкретного учебного предмета; 

11. овладение некоторыми базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими до-

ступные существенные связи и отношения между объектами и процессами.  

 

Содержание коррекционного курса 

 

1-2 классы 

        Развитие аналитико-синтетической сферы 



Переход от наглядно-действенного мышления к наглядно-образному с обобщением на 

наглядном уровне в работе над математическими навыками. Развитие способности анализировать 

простые закономерности. Умение выделять в явлении природы разные особенности, вычленять в 

предмете разные свойства и качества. 

Упражнения на простейший анализ с практическим и мысленным расчленением объекта на 

составные элементы; сравнение предметов с указанием их сходства и различия по заданным при-

знакам: цвету, размеру, форме, количеству, функциям и т.д.; различные виды задач на группи-

ровку: “Исключи лишнее”, “Сходство и различие”, “Продолжи закономерность”; аналитические 

задачи 1-го типа с прямым утверждением. 

Развитие внимания 
Развитие навыков сосредоточения и устойчивости внимания при работе над вычислитель-

ными задачами и развитием речи. Упражнения на поиски ходов в простых лабиринтах; “Графи-

ческий диктант” с выявлением закономерностей (по визуальному образцу); составление простых 

узоров из карточек по образцу (“Мозаика”); знакомство с игрой “Муха” — 1-й уровень (с указкой 

у доски); игры: “Внимательный художник”, “Точки”, “И мы...”, “Запутанные дорожки”. 

Развитие пространственного восприятия и воображения 
Развитие пространственной ориентировки, восприятия глубины и объема, выделение фи-

гуры из фона. Формирование элементов конструктивных навыков и воображения. 

Упражнения на развитие пространственной координации (понятия — слева, справа, перед, 

за и т.п.): “Графический диктант”, наложенные рисунки, составление мозаики из 4 элементов с 

зарисовыванием в тетрадь, нахождение заданной фигуры из двух или более изображений. Игры 

на перевоплощение. 

Развитие памяти 
Развитие объема и устойчивости визуальной памяти в работе над ликвидацией пробелов вы-

числительных и речевых навыков.  

Упражнения на запоминание различных предметов (5-6 предметов без учета месторасполо-

жения), игры “Внимательный художник”, “Найди отличия”. 

Развитие личностно-мотивационной сферы 
Формирование учебной мотивации, снятие тревожности и других невротических комплек-

сов, связанных с периодом адаптации. 

Упражнения-этюды на перевоплощение, рисунки “Моя проблема”, тестирование уровня 

тревожности с помощью методики “Дом. Дерево. Человек”. 

 

3-4 классы 

 

          Развитие аналитико-синтетической сферы 
Развитие наглядно-образного мышления и способности анализировать при решении мате-

матических и речевых задач. Умение строить простейшие обобщения, при которых после сравне-

ния требуется абстрагироваться от несущественных признаков. 

Упражнения на простейшие обобщения типа “Продолжи числовой ряд”, “Продолжи законо-

мерность”, “Дорисуй девятое”, несложные логические задания на поиск недостающей фигуры с 

нахождением 1-2 особенностей, лежащих в основе выбора, 

Противоположное слово”, “Подбери пару”, аналитические задачи 1-го типа (с прямым и об-

ратным утверждением). 

 

 

Развитие внимания 
Повышение объема внимания, развитие переключения внимания и навыков самоконтроля 

во время выполнения заданий математического и речевого плана. 

Упражнения на развитие навыков самоконтроля: “Графический диктант” (двухцветные ва-

рианты с аудиальной инструкцией), игра “Муха” — 2-й уровень (с визуальным контролем), по-

иски ходов в лабиринтах с опорой на план, составление узоров (“Мозаика”, “Точки”, выполнение 

заданий “Запутанные дорожки”, игра “Внимательный художник”). 

Развитие пространственного восприятия и воображения 



Развитие восприятия “зашумленных” объектов. Формирование элементов конструктивного 

мышления и конструктивных навыков. 

Игры на перевоплощение: “Мозаика” (из 9 элементов) с зарисовыванием в тетрадь, “Зашиф-

рованный рисунок”, получение заданной геометрической фигуры из других фигур, складывание 

узоров по образцу и памяти. 

Развитие памяти 
Развитие визуальной и аудиальной памяти при заучивании наизусть математических и сло-

весных понятий, стихов, проз. 

Упражнения аналогичные, используемые на 1-м этапе, однако объем материала для запоми-

нания увеличивается (5—7 предметов с учетом расположения). Игра “Снежный ком” для запоми-

нания информации, представленной аудиально. 

Развитие личностно-мотивационной сферы 
Развитие познавательной активности и чувства уверенности в своих силах. 

Упражнения, формирующие у ребенка стремление к размышлению и поиску, требующие 

нетрадиционного подхода (задание “Подбери пару”, лабиринты, логические задачи).  

 

 

 



Тематическое планирование  

 

1 класс 

№ 

п/п 

Тема занятия Содержание работы Терминология Содержание коррекционно-воспитатель-

ного процесса 

1 Первичная диагностика 

2 Игра «Разомнем кулачки». 

ЛПЗ. Сравнение предметов 

по величине, длине, ширине 

Научиться различать пред-

меты и находить одинаковые 

Величина, масса, раз-

мер 

Коррекция зрительного восприятия, сенсор-

ное развитие 

Коррекция мелкой моторики. 

3 «Этот пальчик…» 

ЛПЗ. Осень. Обведение ли-

стьев по трафарету. 

Знакомство с характерными 

признаками, осенними меся-

цами, погодой данного вре-

мени года 

Похолодание, листопад, 

осадки, сентябрь, ок-

тябрь, ноябрь 

Формирование знаний о сезонных явлениях, 

развитие речи, развитие наглядно-образного 

мышления 

 

4 «Найди лишнее» 

ЛПЗ. Временные представ-

ления 

 

Знакомство с частями суток, 

с их последовательностью 

День, ночь, вечер, утро; 

сегодня, вчера, завтра, 

позавчера, послезавтра 

Развитие речи, развитие мышления 

5 Классная комната 

ЛПЗ. Слово. 

Знакомство с классом 

Развитие навыков каллигра-

фии. 

 

Доска, парта, одноклас-

сник, учитель 

Развитие навыков пространственной ориен-

тировки 

 Коррекция мелкой моторики. 

6 «Зрительный диктант» 

ЛПЗ. Числовой ряд от 1 до 

10. 

 

Определение порядка при 

счете, количества предметов. 

По порядку Развитие зрительного внимания, развитие 

зрительного восприятия, формирование эле-

ментарных математических представлений 

 

7 «Сказка про язычок». 

ЛПЗ.Моя семья 

Формирование знаний и 

представлений о членах се-

мьи 

Родители, родствен-

ники 

Развитие речи, развитие внимания к окружа-

ющим людям 

8 «Что ты видишь?» 

ЛПЗ. Предложение. 

Закрепление знание правила 

написания предложения. 

Начало, конец предло-

жения. 

Развитие зрительного восприятия, внима-

ния, формирование знаний правил русского 

языка. 

9 «Запомни цвета» 

ЛПЗ.  Сложение и вычита-

ние чисел в пределах 10. 

Понятия: сложить, вычесть, 

плюс, минус. 

Сложить, вычесть, 

плюс, минус. 

Развитие речи, расширение математических 

представлений. 

 

 



10 «Что это?» 

ЛПЗ. Рисование прямых  

линий 

Вертикальные и горизонталь-

ные прямые линии 

Прямая линия Развитие зрительного внимания, развитие 

зрительного восприятия,  формирование  

элементарных математических представле-

ний 

 

11 «Волшебный мешочек» 

ЛПЗ. Различие слов, отвеча-

ющих на вопросы кто?  и 

что? 

Формирование навыка так-

тильно узнавать предметы 

Много, гладкий, живой 

и неживой  предмет 

Развитие мелкой моторики, развитие так-

тильного восприятия. Формирование навы-

ков грамотного письма. 

12 «Запомни картинки» 

ЛПЗ. Прямоугольник 

Знакомство с геометрической 

фигурой круг 

Прямоугольник, прямо-

угольный 

Развитие зрительного внимания, развитие 

зрительного восприятия,  формирование 

элементарных математических представле-

ний 

13 Части и целое 

Обобщающее занятие. 

Формирование навыка узна-

вать предмет по части и со-

бирать из частей целый пред-

мет 

Целый, часть Развитие целостного и дифференцирован-

ного восприятия, развитие зрительного вни-

мания, развитие наглядно-образного мышле-

ния 

 

14 «Запоминание предметов» 

ЛПЗ. Числа от 10 до 16.  

Состав числа, порядок числа, 

соотнесение с предметами, 

написание  

Десять, десятый и т.д. Формирование математических представле-

ний, развитие мыслительных операций 

15 «Шнуровки» 

ЛПЗ. Большая буква в име-

нах и фамилиях людей 

Формирование умения шну-

ровать, завязывать, запле-

тать. Формирование навыков 

грамотного письма. 

Бант, шнурок, узел 

Имена людей, клички 

животных 

Развитие мелкой моторики рук, развитие ко-

ординации движений. Заучивание правил 

правописания. 

16 «Порядок предметов». 

ЛПЗ. Числовой ряд.  

Состав числа, порядок 

числа,, соотнесение с предме-

тами, написание 

Присчитывание, отсчи-

тывание 

Формирование математических представле-

ний, развитие мыслительных операций 

17 «Зверь по клетке» 

ЛПЗ Правописание парных 

звонких и глухих соглас-

ных. 

Элементы строчных, заглав-

ных букв: крючки, петли 

Звонкие и глухие со-

гласные 

Развитие зрительного внимания и зритель-

ного восприятия, развитие зрительно-мотор-

ной координации, формирование простран-

ственной ориентировки на листе бумаги при 

написании в тетради. 

18 Промежуточная диагностика 



19 «Порядок картинок».  

ЛПЗ. Числовой ряд от 16 до 

19.  

Состав числа, порядок 

числа,, соотнесение с предме-

тами, написание 

Числовой ряд Формирование математических представле-

ний, развитие мыслительных операций 

20 «Лица людей».  

ЛПЗ. Правописание  парных 

согласных. 

Подбор проверочных слов 

Анализ открытых и закрытых 

слогов. 

Родственные слова Эмоциональное воспитание 

21 «Угадай, какой формы?»  

ЛПЗ. Число 20 

Написание.  Единицы, десятки. Формирование математических представле-

ний, развитие мыслительных операций 

22 «Угадай, какого цвета?» 

ЛПЗ. Различение при 

письме и произношении Ж 

– Ш 

Различать и выделять на 

письме ж-ш 

Снегопад, гололёд, 

снежный покров, де-

кабрь, январь, февраль 

Формирование звукопроизношения, разви-

тие речи, развитие наглядно-образного 

мышления 

23 «Что больше(меньше)?» 

ЛПЗ. Нахождение суммы и 

остатка. 

Состав числа, порядок 

числа,, соотнесение с предме-

тами, написание 

Плюс, минус Формирование математических представле-

ний, развитие мыслительных операций 

 

24 «Опиши предмет» 

ЛПЗ. Составление рассказа 

«Зимние забавы». 

Формирование знаний о зим-

них видах спорта, о детских 

играх зимой 

Снеговик, санки, лыжи, 

коньки 

Развитие воображения, развитие речи, рас-

ширение и уточнение словарного запаса 

25 «Куда улетел шар?» 

ЛПЗ. Увеличение и умень-

шение числа на несколько 

единиц. 

Состав числа, порядок 

числа,, решение примеров. 

Увеличить, уменьшить. Формирование математических представле-

ний, развитие мыслительных операций 

26 «Определение расположе-

ния предмета». 

ЛПЗ. Различение парных 

согласных З-С 

 

Анализ написания букв. Диф-

ференциация свистящих и 

шипящих согласных. 

Коза, коса, кожа, 

кошка. 

Развитие пространственной ориентировки, 

развитие глазомера. Формирование правиль-

ного звукопроизношения, написания букв. 

27 «Спрячь зайца» 

ЛПЗ. Решение и сравнение 

задач,     содержащих отно-

шения «больше на», 

«меньше на». 

Составные части задачи. Условие, вопрос, реше-

ние. 

Формирование математических представле-

ний, развитие мыслительных операций 

28 Сказка «Колобок». 

ЛПЗ. Твердые и мягкие со-

гласные 

Уметь составлять и записы-

вать слова с гласными  

Твердые и мягкие со-

гласные 

Развитие речи, развитие воображения, раз-

витие мелкой моторики рук, развитие коор-

динации движения. Закрепление правил. 



 

29 

 

 

«Дорисуй девятое». 

ЛПЗ. Чтение слогов. 

Формировать умение склады-

вать звуки в слоги 

Ау, уа, мама, ум, му-му, 

ам. 

Сенсорное развитие, развитие кругозора, 

развитие словаря, развитие наглядно-образ-

ного мышления 

30 Обобщающее занятие. 

ЛПЗ. Написание слогов. 

Знакомство с видами 

одежды, уход 

Женская, мужская, дет-

ская, домашняя, выход-

ная 

Развитие речи, расширение словаря,  

социально-бытовая ориентировка 

31 «Продолжи числовой ряд» 

ЛПЗ. Переместительное 

свойство сложения 

Сложение удобным спосо-

бом. 

 

Слагаемые, сумма Формирование математических представле-

ний, развитие мыслительных процессов, раз-

витие памяти 

32 «Графический диктант» 

ЛПЗ. Упражнения в написа-

нии слов с мягким знаком 

на конце слов. 

Знать , что- ь обозначать мяг-

кость согласного звука на 

письме 

Осень, конь. Формирование навыков грамотного письма. 

Коррекция мыслительных процессов. 

33 Итоговая диагностика 

 

2 класс 

№ 

п/п 

Тема занятия Содержание работы Терминология Содержание коррекционно-воспитатель-

ного процесса 

1 Первичная диагностика 

2 «Сходство и различие». 

ЛПЗ. Нахождение разности  

Уменьшение числа на не-

сколько единиц. 

Уменьшаемое, вычитае-

мое, разность 

Формирование математических представ-

лений, развитие мыслительных операций 

3 «Исключи лишнее». 

ЛПЗ Названия предметов, 

отвечающих на вопрос что? 

 

Правильная постановка во-

проса  Что?  

 

Неживые предметы. Расширение и уточнение словарного за-

паса, развитие речи, развитие мышления 

4 «Зрительный диктант». 

ЛПЗ. Приемы сложения и 

вычитания. 

Овладение приемами сложе-

ния и вычитания. 

Приемы Формирование математических представле-

ний, развитие мыслительных операций 

5 «Найди отличия». 

ЛПЗ. Употребление слов, 

обозначающих названия 

предметов. 

 

Анализ написания слов.  

Слова, обозначающие назва-

ние предмета 

Уха, ухо, муха Расширение и уточнение словарного запаса, 

развитие речи, развитие мышления 



6 «Зрительный диктант». 

ЛПЗ. Увеличение и умень-

шение чисел. 

 

Приемы увеличения и умень-

шения чисел на несколько 

единиц. 

 

Увеличить на… 

Уменьшить на… 

Формирование математических представле-

ний, развитие мыслительных операций 

 

7 «Снежный ком» 

ЛПЗ. Названия предметов, 

отвечающие на вопрос кто? 

Анализ написания слов.  

Слова, обозначающие назва-

ние предмета 

Шишка, шапка, Саша, 

Маша, Женя, жук. 

Коррекция фонетико – фонематического 

слуха и восприятия. Уметь правильно ста-

вить вопрос. 

8 «Продолжи числовой ряд» 

ЛПЗ. Решение примеров на 

сложение и вычитание. 

Состав числа, порядок числа, 

сложение и вычитание. 

Действия сложение и 

вычитание. 

Формирование математических представле-

ний, развитие мыслительных операций 

9 «И мы…» 

ЛПЗ. Дифференциация 

слов, отвечающих на во-

просы  что? и кто? 

Анализ написания слов.  

Слова, обозначающие назва-

ние предмета  

Луша, Алла, лампа, 

лодка 

Дифференциация одушевленных и неоду-

шевленных предметов. Умение анализиро-

вать. 

10 «Точки». 

ЛПЗ. Действия с числами в 

пределах 20. 

Состав числа, порядок числа, 

действия с числами. 

Знаки плюс и минус. Формирование математических представле-

ний, развитие мыслительных операций 

 

11 «Дорисуй девятое». 

ЛПЗ. Строчная буквы ы, й 

Анализ написания букв й, ы. 

Пары слов. Отсутствие за-

главной буквы 

Сом – сомы,  

ус – усы,   

оса - осы 

Социально-бытовая ориентировка, развитие 

мыслительных процессов 

11 «Продолжи числовой ряд». 

ЛПЗ. Решение задач в одно 

действие. 

 

Выделение главной мысли в 

задаче. Определение вопроса. 

Условие, вопрос, реше-

ние, ответ 

Формирование математических представле-

ний, развитие мыслительных операций 

12 «Что перепутал художник?» 

ЛПЗ. Различие слов, обо-

значающих один или не-

сколько одинаковых пред-

метов. 

 

Употребление слов, обозна-

чающих один или несколько 

одинаковых предметов 

Один, много Формирование понятий один предмет, 

много предметов. Дифференциация поня-

тий. 

 

13 «Волшебный мешочек» 

ЛПЗ. Решение примеров. 

Состав числа, порядок 

числа,, соотнесение с пред-

метами, написание 

Шестнадцать, шестна-

дцатый 

Формирование математических представле-

ний, развитие мыслительных операций 



14 «Найди отличия». 

ЛПЗ. Большая буква в име-

нах людей и кличках живот-

ных 

 

Подбор имён и кличек жи-

вотных. Использование пра-

вил правописания. 

Фамилия, имя, отче-

ство, кличка. 

Развитие речи, развитие воображения, раз-

витие мелкой моторики рук, развитие коор-

динации движений 

15 «Продолжи логический 

ряд». 

ЛПЗ. Геометрические фи-

гуры. 

Закрепление знаний о гео-

метрических фигурах 

Круг, квадрат, тре-

угольник, прямоуголь-

ник 

Развитие зрительного внимания, развитие 

зрительного восприятия,  формирование 

элементарных математических представле-

ний 

16 Повторение пройденного. 

Обобщающее занятие. 

Повторение понравившихся 

игр. 

 Коррекция мыслительной деятельности, по-

знавательных процессов. 

 

17 «Запутанные дорожки». 

ЛПЗ. Сложение однознач-

ных чисел с переходом че-

рез десяток. 

Состав числа, порядок 

числа,, соотнесение с пред-

метами, написание 

Число, цифра Формирование математических представ-

лений, развитие мыслительных операций 

18 Промежуточная диагностика 

19 «Фигурный рисунок» 

ЛПЗ. Действие и его назва-

ние. 

 Правильная  постановка во-

проса что делает? 

Действие предмета Развитие пространственной ориентировки, 

развитие зрительно-моторной координа-

ции, развитие мелкой моторики, развитие 

наглядно-образного мышления 

20 «Продолжи логический 

ряд». 

ЛПЗ. Прямой и обратный 

счет в пределах10. 

Состав числа, порядок 

числа,, соотнесение с пред-

метами, написание 

Прямой, обратный счет. Формирование математических представ-

лений, развитие мыслительных операций 

21 «Руки вместе». 

ЛПЗ. Предлог как отдель-

ное слово 

Предлоги – в, на ,в, с, из, у Предлоги  Развитие мелкой моторики рук, развитие 

координации движений. Формирование 

навыков грамотного письма. 

22 «Волшебный мешочек». 

ЛПЗ. Разложение двузнач-

ного числа на десятки и 

единицы. 

Состав числа, порядок 

числа,, операции с числами. 

Знаки действия. Формирование математических представ-

лений, развитие мыслительных операций 



23 «Исключи лишнее». 

ЛПЗ. Слова с непроверяе-

мыми гласными. 

Правописание словарных 

слов 

Словарь Социально-бытовая ориентировка, расши-

рение знаний об окружающем мире, рас-

ширение словарного запаса, развитие па-

мяти, развитие речи 

24 «Зрительный диктант» 

ЛПЗ. Простая арифметиче-

ская задача. 

Решение задач. Ответ задачи. Формирование математических представ-

лений, развитие мыслительных операций 

25 «Кто как говорит?» 

ЛПЗ. Написание гласных в 

словах-родственниках 

 

Формирование навыков зву-

коподражания.  

Умение подбирать родствен-

ные слова. 

Словарь, родственные 

слова. 

Развитие слухового внимания, развитие 

слухового восприятия 

26 «Качественные признаки 

предметов». 

ЛПЗ. Вычитание  однознач-

ных чисел из двузначных с 

переходом через десяток. 

Закрепление навыков выпол-

нения действия вычитания. 

Сложение, вычитание. Коррекция зрительного восприятия, сен-

сорное развитие 

Коррекция мыслительной деятельности. 

27 «Сходство и различие». 

ЛПЗ. Правила записи пред-

ложения 

Дифференциация предложе-

ний, их начало и конец. 

Знаки препинания. Расширение знаний, развитие словаря, раз-

витие мыслительных процессов, развитие 

памяти, развитие речи 

28 «Точки». 

ЛПЗ. Геометрические фи-

гуры 

Закрепление знаний о гео-

метрических фигурах 

Круг, квадрат, треуголь-

ник, прямоугольник 

Развитие зрительного внимания, развитие 

зрительного восприятия,  формирование 

элементарных математических представле-

ний 

29 Повторение пройденного. 

Обобщающее занятие. 

Формирование умения со-

ставлять рассказ по опорным 

словам, по сюжетным кар-

тинкам, исходя из собствен-

ного опыта 

 

Самостоятельно, под-

сказка 

Развитие монологической речи, развитие 

мыслительных операций, развитие вообра-

жения, развитие зрительного внимания  и 

восприятия 

30 «Найди отличия». 

ЛПЗ. РР. Осень 

Формирование знаний о се-

зонных изменениях в при-

роде, формирование знаний 

названий осенних месяцев, 

их последовательности 

Сентябрь, октябрь, но-

ябрь 

Расширение представлений об окружаю-

щем мире, пополнение словаря 



31 Зарисовки на листе.  

ЛПЗ. М.Ориентировка: пра-

вая, левая, верх, низ. 

Формирование навыков про-

странственной ориентировки 

Право, лево, верх-низ Развитие пространственной ориентировки, 

развитие общей моторики 

32 Труд людей осенью. ЛПЗ. 

РЯ .Предложение. 

Формирование знаний о том, 

чем занимаются люди осе-

нью 

Сборка урожая, жатва Развитие речи, пополнение словарного за-

паса 

33 «Зашифрованный рису-

нок».ЛПЗ. М. Впереди, 

сзади, между 

Формирование навыков про-

странственной ориентировки 

 

Впереди, сзади, между Развитие пространственной ориентировки, 

развитие общей моторики 

34 Итоговая диагностика 

 

3 класс      

№ 

п/п 

Тема занятия Содержание работы Терминология Содержание коррекционно-воспитатель-

ного процесса 

1 Первичная диагностика 

2 «Школа». 

ЛПЗ. Ч.Чтение по слогам. 

Формирование знаний о 

школе 

Класс, парта, доска и 

т.д. 

Развитие речи, пополнение словарного за-

паса, социально-бытовая ориентировка 

3 «Исключи лишнее». ЛПЗ. 

М. Цифры от 1 до 10 

Формирование математиче-

ских навыков, стойких зна-

ний цифр от 1 до 10, написа-

ние 

Один, два, три, … де-

вять, десять 

Развитие мыслительных операций, развитие 

математических представлений 

4 «Дом» зарисовки. 

ЛПЗ. Геометрические фи-

гуры. 

Формирование знаний о го-

роде, улицах, доме, в кото-

ром живёшь, домашнем ад-

ресе 

Город, улица, дом, ад-

рес 

Расширение кругозора, пополнение запаса 

знаний, социально-бытовая ориентировка 

5 «Найди отличия» ЛПЗ. Де-

сяток 

Формирование навыков 

счёта десятками 

Десяток Развитие вычислительных навыков, развитие 

мыслительных операций 

6 «Угадай слово». ЛПЗ.РР. 

«Моя семья». 

Формирование знаний и 

представлений о членах се-

мьи 

Родители, родственники Развитие речи, развитие внимания к окружа-

ющим людям 

7 «Сходство и различие». 

ЛПЗ. Нумерация  

Формирование знаний по-

рядкового счёта 

Первый, второй и т.д. Развитие математических представлений, 

развитие мыслительных операций 

8 «Сгруппируй предметы». 

ЛПЗ. Словарь. Одежда, 

обувь 

Формирование знаний о ви-

дах одежды и обуви, их 

Женская, мужская, дет-

ская, осенне-весенняя, 

зимняя, летняя 

Расширение кругозора, пополнение запаса 

знаний, социально-бытовая ориентировка 



называние, назначение, уход 

за ними 

9 «Муха». 

ЛПЗ. Двузначное число 

Формирование знаний дву-

значного числа 

Двузначное число Развитие памяти, развитие мыслительных 

операций 

10 «Дорисуй девятое». 

ЛПЗ. М.Состав двузначного 

числа 

Формирование знаний со-

става двузначного числа 10-

15 

Десять, одиннадцать  и 

т.д. 

Развитие памяти, развитие мыслительных 

операций 

11 «Исключи лишнее». 

ЛПЗ.РЯ. Словарь. Овощи 

Формирование знаний об 

овощах 

Картофель, морковь и 

т.д. 

Расширение представлений об окружающем 

мире, пополнение словарного запаса, разви-

тие речи 

12 «Что перепутал художник». 

ЛПЗ. М.Состав двузначного 

числа 

Формирование знаний со-

става двузначного числа 15-

20 

Пятнадцать, шестна-

дцать и т.д. 

Развитие памяти, развитие мыслительных 

операций 

13 «Зрительный диктант». 

ЛПЗ. РР. Фрукты 

Формирование знаний о 

фруктах 

Яблоко, груша и т.д. Расширение представлений об окружающем 

мире, пополнение словарного запаса, разви-

тие речи 

14 «Запутанные дорожки». 

ЛПЗ. М.Единицы измере-

ния 

Формирование знаний о раз-

личных единицах измерения 

 Развитие мыслительных операций, развитие 

памяти, развитие внимания 

15 «Найди отличия». 

ЛПЗ. РЯ. Овощи и фрукты - 

разные продукты 

Формирование навыков 

классификации и дифферен-

циации понятий овощи и 

фрукты 

Овощи, фрукты Расширение представлений об окружающее 

мире, пополнение словарного запаса 

16 Лабиринты. 

ЛПЗ .М.Единицы длины. 

См 

Формирование знаний о еди-

нице длины см 

Сантиметр Развитие мыслительных операций, развитие 

внимания, развитие памяти 

 17 «Снежный ком». 

ЛПЗ.Ч. Зима. Зимние за-

бавы 

Формирование знаний о се-

зонных изменениях в при-

роде, формирование знаний 

зимних месяцев, их последо-

вательность. Формирование 

знаний о зимних видах 

спорта, о детских зимних иг-

рах 

Декабрь, январь, фев-

раль, олимпиада 

Развитие речи, пополнение словарного за-

паса, развитие памяти 

18 Промежуточная диагностика 



19 «Внимательный художник». 

ЛПЗ.М. Единицы длины. 

Дм 

Формирование знаний об 

единице длины дм 

Дециметр Развитие мыслительных операций, развитие 

внимания, развитие памяти 

20 «Продолжи логический 

ряд».  

ЛПЗ.РР.ПДД зимой 

Формирование знаний без-

опасности на дорогах в зим-

нее время года 

Гололёд Расширение кругозора, развитие реи, соци-

ально-бытовая ориентировка 

21 «Зрительный диктант». 

ЛПЗ.М. Второй десяток 

Формирование знаний со-

става двузначного числа 20-

29 

Двадцать один, два-

дцать два и т.д. 

Развитие памяти, развитие мыслительных 

операций 

22 «Что перепутал худож-

ник?». 

ЛПЗ.РЯ. Жизнь зверей зи-

мой 

Формирование знаний о 

жизни зверей и птиц в зим-

нее время года, формирова-

ние знаний как им помочь 

 

Кормушка Развитие речи, социально-бытовая ориенти-

ровка, социализация личности 

23 Шнуровочки 

ЛПЗ.М. Сложение чисел. 

Формирование умения за-

плетать, завязывать, шнуро-

вать 

 

Бант, шнурок, узел Развитие мелкой моторики рук, развитие ко-

ординации движений 

24 «Составление рассказа». 

ЛПЗ. Ч.Деревья 

Формирование знаний о де-

ревьях, их названия, польза, 

уход 

Клён, тополь и т.д. Социально-бытовая ориентировка, расшире-

ние кругозора, развитие словарного запаса 

25 «Продолжи логический 

ряд». 

ЛПЗ.М. Числа 11, 12, 13 

Формирование знаний чисел 

11, 12, 13 

Одиннадцать - одинна-

дцатый 

Развитие памяти, развитие мыслительных 

операций 

26 «Найди отличия». 

ЛПЗ.РР. Комнатные расте-

ния 

Формирование знаний о ком-

натных растениях, их назва-

ния, польза, уход 

Бегония, фиалка и т.д. 

полив, питание 

Социально-бытовая ориентировка, расшире-

ние кругозора 

27 Лабиринты. ЛПЗ.М.Числа 

14, 15, 16 

Формирование знаний чисел 

14, 15, 16 

Четырнадцать – четыр-

надцатый и т.д. 

Развитие памяти, развитие мыслительных 

операций 

28 «Сходство и различие». 

ЛПЗ.РР. Зима. 

Формирование знаний о се-

зонных изменениях в при-

роде, формирование знаний 

названий весенних месяцев, 

их последовательности 

Февраль Расширение представлений об окружающем 

мире, пополнение словаря 



29 «Продолжи числовой ряд». 

ЛПЗ.М. Числа 17, 18, 19 

Формирование знаний чисел 

17, 18, 19 

Семнадцать – семна-

дцатый и т.д. 

Развитие памяти, развитие мыслительных 

операций 

30 Поиск ошибок в тексте. 

ЛПЗ.РЯ.ПДД весной 

Формирование знаний без-

опасности на дорогах в ве-

сеннее время года 

Капель, сосульки Расширение кругозора, развитие реи, соци-

ально-бытовая ориентировка 

31 «Исключи лишнее». 

ЛПЗ.М. Число 20. Состав 

чисел в пределах 20 

Формирование знаний со-

става двузначного числа в 

пределах 20 

Одиннадцатый  и т.д. Развитие памяти, развитие мыслительных 

операций 

32 «Зашифрованный рису-

нок». 

ЛПЗ.РР. Охрана здоровья 

Формирование знаний о  

способах здоровьесбереже-

ния 

 

Простуда Расширение представлений, социально-бы-

товая ориентировка, пополнение словарного 

запаса 

33 «Лабиринты». 

ЛПЗ.М. Углы 

Формирование знаний об уг-

лах, их виды 

Тупой, острый, прямой Расширение математических представлений, 

развитие словарного запаса 

 

34 Итоговая диагностика 

 

4 класс 

№ 

п/п 

Тема занятия Содержание работы Терминология Содержание коррекционно-воспитатель-

ного процесса 

1 Первичная диагностика 

2 «Волшебный мешочек».  

ЛПЗ.Ч. Кукольный театр 

Формирование умения обра-

щаться с ручным кукольным 

театром 

Персонаж, последова-

тельность 

Развитие мыслительных операций, развитие 

памяти, развитие внимания, развитие коорди-

нации движений 

3 «Сходства и различия». 

ЛПЗ.РР. Домашние живот-

ные 

Формирование знаний о 

внешнем виде, питании, 

пользе, жизни совместно с 

человеком, уходе 

Выгул, кормёжка Социально-бытовая ориентировка, развитие 

мыслительных процессов 

4 «Мозаика». 

ЛПЗ.РЯ. Пальчиковый те-

атр 

Формирование умения обра-

щаться с пальчиковым теат-

ром 

Персонаж, последова-

тельность 

Развитие мыслительных операций, развитие 

памяти, развитие внимания, развитие коорди-

нации движений 

5 «Найди отличия». 

ЛПЗ.РЯ. Инструменты 

Формирование знаний об ин-

струментах,  используемых 

на уроке 

Линейка, циркуль Развитие словарного запаса, социально-быто-

вая ориентировка 



6 «Корректурная проба». 

ЛПЗ.М. Правило переста-

новки слагаемых 

Формирование знаний о пе-

рестановке слагаемых 

Слагаемое, сумма Развитие математических представлений, раз-

витие мыслительных операций 

7 «Исключи лишнее». 

ЛПЗ.Ч. Дикие животные 

Формирование знаний о 

внешнем виде, питании, 

пользе, местообитании, пита-

нии 

Берлога, дупло Социально-бытовая ориентировка, развитие 

мыслительных процессов 

8 «Графический диктант». 

ЛПЗ. М.Форма 

Формирование навыка диф-

ференцировать предметы по 

форме 

Круглый, квадратный, 

треугольный, прямо-

угольный, овальный 

Развитие мыслительных операций, развитие 

памяти, формирование математических пред-

ставлений 

9 «Зашифрованный рисунок». 

ЛПЗ.РР. Цвет 

Формирование навыка диф-

ференцировать предметы по 

цвету 

Основные цвета спек-

тра 

Развитие мыслительных операций, развитие 

памяти, формирование математических пред-

ставлений 

10 «Запутанные дорожки». 

ЛПЗ. М.Равенства 

Формирование знаний о ра-

венствах 

Больше, меньше, равно Формирование математических представле-

ний, развитие вычислительных навыков 

11 «Что перепутал худож-

ник?». 

ЛПЗ.РЯ. Знаки препинания. 

Закрепление правил написа-

ния знаков в конце предложе-

ний. 

Точка, восклицатель-

ный и вопросительный 

знак. 

Формирование выразительной речи, коррек-

ция речевых навыков, связной речи. 

12 «Дорисуй девятое». 

ЛПЗ.М. Величина 

Формирование навыка диф-

ференцировать предметы по 

величине 

Большой, маленький, 

средний, больше, 

меньше 

Развитие мыслительных операций, развитие 

памяти, формирование математических пред-

ставлений 

 

13 Поиск ошибок в тексте. 

ЛПЗ. Ч. Чтение изучаемых 

произведений. 

Чтения текстов из программ-

ных произведений целыми 

словами. 

Объяснение значений 

слов. 

Формирование навыков беглого и правиль-

ного чтения целыми словами. 

14 Обобщающий урок. Повторение пройденного. 

 

 Коррекция памяти, мыслительных операций. 

15 «Поиск ошибок в тексте». 

ЛПЗ. РЯ. Зоопарк 

Формирование знаний о жи-

вотных, которые живут в зоо-

парке, их питание, уход за 

ними 

Зоопарк Расширение представлений о жизни живот-

ных, развитие речи, пополнение словарного 

запаса 

16 «Внимательный художник». 

ЛПЗ. РР. Части тела 

Формирование знаний частей 

тела человека 

Конечности, туловище 

и т.д. 

Развитие представлений о себе, строении соб-

ственного тела,  развитие навыков ориентиро-

ваться на схеме тела человека 



17 «Продолжи логический 

ряд». 

ЛПЗ. М. Неделя 

Формирование знаний назва-

ний дней недели, их последо-

вательности 

Понедельник, вторник и 

т.д. 

Расширение кругозора, пополнение словар-

ного запаса, социально-бытовая ориентировка 

18 Промежуточная диагностика 

19 «Исключи лишнее» 

ЛПЗ.Ч. Правила гигиены 

Формирование знаний гиги-

ены 

Гигиена Социально-бытовая ориентировка, развитие 

мышления 

20 «Зашифрованный рисунок». 

ЛПЗ.М. Геометрические 

фигуры 

Закрепление знаний о геомет-

рических фигурах 

Круг, квадрат, тре-

угольник 

Формирование математических навыков, раз-

витие умения обобщать и классифицировать 

21 «Найди отличия». 

ЛПЗ. РЯ. Птицы  

Формирование знаний о пти-

цах, их разнообразии, о стро-

ении тела 

Ворона, сорока, крылья, 

хвост и т.д. 

Расширение запаса знаний об окружающем 

мире, развитие речи, пополнение словарного 

запаса 

22 «Графический диктант». 

ЛПЗ.М. Многоугольники 

Формирование знаний о мно-

гоугольниках 

Многоугольник Расширение математических представлений, 

пополнение словарного запаса 

23 «И мы…». 

ЛПЗ.РР. Насекомые 

Формирование знаний о 

насекомых, их разнообразии 

Муха, комар и т.д. Расширение запаса знаний об окружающем 

мире, развитие речи, развитие памяти, попол-

нение словарного запаса 

 

24 «Зрительный диктант». 

ЛПЗ. М. Нумерация чисел в 

пределах 20 

Формирование знаний поряд-

кового счёта до 20 

Первый, десятый и т.д. Развитие математических представлений, раз-

витие мыслительных операций 

25 «Угадай слово».  

ЛПЗ.Ч. Моя мечта 

Формирование навыка со-

ставления рассказа самостоя-

тельно 

 Развитие монологической речи, развитие 

мышления, развитие памяти 

26 «Что перепутал худож-

ник?». 

ЛПЗ. РЯ. Путешествие по 

стране 

Формирование знаний о при-

роде и достопримечательно-

стях нашей страны 

Достопримечательность Расширение кругозора, развитие воображе-

ния, развитие описательной стороны речи, 

развитие наглядно-образного мышления 

27 Обобщающий урок. 

ЛПЗ. РР. Лето  

Формирование знаний о се-

зонных изменениях в при-

роде, формирование знаний 

названий летних месяцев, их 

последовательности 

Июнь, июль, август Расширение представлений об окружающем 

мире, пополнение словаря 



28 «Продолжи закономер-

ность». 

ЛПЗ. РР. Осень 

Формирование знаний о се-

зонных изменениях в при-

роде, формирование знаний 

названий осенних месяцев, 

их последовательности 

Сентябрь, октябрь, но-

ябрь 

Расширение представлений об окружающем 

мире, пополнение словаря 

29 Право, лево, верх-низ 

ЛПЗ. Зарисовки на листе. 

Формирование навыков про-

странственной ориентировки 

Право, лево, верх-низ Развитие пространственной ориентировки, 

развитие общей моторики 

30 Труд людей осенью 

ЛПЗ. Звуки и буквы. 

Формирование знаний о том, 

чем занимаются люди осе-

нью 

Сборка урожая, жатва Развитие речи, пополнение словарного запаса 

31 Впереди, сзади, между. 

ЛПЗ. Состав числа. 

Формирование навыков про-

странственной ориентировки 

Впереди, сзади, между Развитие пространственной ориентировки, 

развитие общей моторики 

32 «Зашифрованный рису-

нок».ЛПЗ.М. Впереди, 

сзади, между 

Формирование навыков про-

странственной ориентировки 

Впереди, сзади, между Развитие пространственной ориентировки, 

развитие общей моторики 

33 «Исключи лишнее». ЛПЗ. 

Цифры от 1 до 10 

Формирование математиче-

ских навыков, стойких зна-

ний цифр от 1 до 10, написа-

ние 

Один, два, три, четыре, 

пять, шесть, семь, во-

семь, девять, десять 

Развитие мыслительных операций, развитие 

математических представлений 

34 Итоговая диагностика 

 

4 (дополнительный) класс 

№ 

п/п 

Тема занятия Содержание работы Терминология Содержание коррекционно-воспитатель-

ного процесса 

1 Первичная диагностика 

2 «Волшебный мешочек».  

ЛПЗ.Ч. Кукольный театр 

Формирование умения обра-

щаться с ручным кукольным 

театром 

Персонаж, последова-

тельность 

Развитие мыслительных операций, развитие 

памяти, развитие внимания, развитие коорди-

нации движений 

3 «Сходства и различия». 

ЛПЗ.РР. Домашние живот-

ные 

Формирование знаний о 

внешнем виде, питании, 

пользе, жизни совместно с 

человеком, уходе 

Выгул, кормёжка Социально-бытовая ориентировка, развитие 

мыслительных процессов 

4 «Мозаика». 

ЛПЗ.РЯ. Пальчиковый те-

атр 

Формирование умения обра-

щаться с пальчиковым теат-

ром 

Персонаж, последова-

тельность 

Развитие мыслительных операций, развитие 

памяти, развитие внимания, развитие коорди-

нации движений 



5 «Найди отличия». 

ЛПЗ.РЯ. Инструменты 

Формирование знаний об ин-

струментах,  используемых 

на уроке 

Линейка, циркуль Развитие словарного запаса, социально-быто-

вая ориентировка 

6 «Корректурная проба». 

ЛПЗ.М. Правило переста-

новки слагаемых 

Формирование знаний о пе-

рестановке слагаемых 

Слагаемое, сумма Развитие математических представлений, раз-

витие мыслительных операций 

7 «Исключи лишнее». 

ЛПЗ.Ч. Дикие животные 

Формирование знаний о 

внешнем виде, питании, 

пользе, местообитании, пита-

нии 

Берлога, дупло Социально-бытовая ориентировка, развитие 

мыслительных процессов 

8 «Графический диктант». 

ЛПЗ. М.Форма 

Формирование навыка диф-

ференцировать предметы по 

форме 

Круглый, квадратный, 

треугольный, прямо-

угольный, овальный 

Развитие мыслительных операций, развитие 

памяти, формирование математических пред-

ставлений 

9 «Зашифрованный рисунок». 

ЛПЗ.РР. Цвет 

Формирование навыка диф-

ференцировать предметы по 

цвету 

Основные цвета спек-

тра 

Развитие мыслительных операций, развитие 

памяти, формирование математических пред-

ставлений 

10 «Запутанные дорожки». 

ЛПЗ. М.Равенства 

Формирование знаний о ра-

венствах 

Больше, меньше, равно Формирование математических представле-

ний, развитие вычислительных навыков 

11 «Что перепутал худож-

ник?». 

ЛПЗ.РЯ. Знаки препинания. 

Закрепление правил написа-

ния знаков в конце предложе-

ний. 

Точка, восклицатель-

ный и вопросительный 

знак. 

Формирование выразительной речи, коррек-

ция речевых навыков, связной речи. 

12 «Дорисуй девятое». 

ЛПЗ.М. Величина 

Формирование навыка диф-

ференцировать предметы по 

величине 

Большой, маленький, 

средний, больше, 

меньше 

Развитие мыслительных операций, развитие 

памяти, формирование математических пред-

ставлений 

 

13 Поиск ошибок в тексте. 

ЛПЗ. Ч. Чтение изучаемых 

произведений. 

Чтения текстов из программ-

ных произведений целыми 

словами. 

Объяснение значений 

слов. 

Формирование навыков беглого и правиль-

ного чтения целыми словами. 

14 Обобщающий урок. Повторение пройденного. 

 

 Коррекция памяти, мыслительных операций. 

15 «Поиск ошибок в тексте». 

ЛПЗ. РЯ. Зоопарк 

Формирование знаний о жи-

вотных, которые живут в зоо-

парке, их питание, уход за 

ними 

Зоопарк Расширение представлений о жизни живот-

ных, развитие речи, пополнение словарного 

запаса 



16 «Внимательный художник». 

ЛПЗ. РР. Части тела 

Формирование знаний частей 

тела человека 

Конечности, туловище 

и т.д. 

Развитие представлений о себе, строении соб-

ственного тела,  развитие навыков ориентиро-

ваться на схеме тела человека 

17 «Продолжи логический 

ряд». 

ЛПЗ. М. Неделя 

Формирование знаний назва-

ний дней недели, их последо-

вательности 

Понедельник, вторник и 

т.д. 

Расширение кругозора, пополнение словар-

ного запаса, социально-бытовая ориентировка 

18 Промежуточная диагностика 

19 «Исключи лишнее» 

ЛПЗ.Ч. Правила гигиены 

Формирование знаний гиги-

ены 

Гигиена Социально-бытовая ориентировка, развитие 

мышления 

20 «Зашифрованный рисунок». 

ЛПЗ.М. Геометрические 

фигуры 

Закрепление знаний о геомет-

рических фигурах 

Круг, квадрат, тре-

угольник 

Формирование математических навыков, раз-

витие умения обобщать и классифицировать 

21 «Найди отличия». 

ЛПЗ. РЯ. Птицы  

Формирование знаний о пти-

цах, их разнообразии, о стро-

ении тела 

Ворона, сорока, крылья, 

хвост и т.д. 

Расширение запаса знаний об окружающем 

мире, развитие речи, пополнение словарного 

запаса 

22 «Графический диктант». 

ЛПЗ.М. Многоугольники 

Формирование знаний о мно-

гоугольниках 

Многоугольник Расширение математических представлений, 

пополнение словарного запаса 

23 «И мы…». 

ЛПЗ.РР. Насекомые 

Формирование знаний о 

насекомых, их разнообразии 

Муха, комар и т.д. Расширение запаса знаний об окружающем 

мире, развитие речи, развитие памяти, попол-

нение словарного запаса 

 

24 «Зрительный диктант». 

ЛПЗ. М. Нумерация чисел в 

пределах 20 

Формирование знаний поряд-

кового счёта до 20 

Первый, десятый и т.д. Развитие математических представлений, раз-

витие мыслительных операций 

25 «Угадай слово».  

ЛПЗ.Ч. Моя мечта 

Формирование навыка со-

ставления рассказа самостоя-

тельно 

 Развитие монологической речи, развитие 

мышления, развитие памяти 

26 «Что перепутал худож-

ник?». 

ЛПЗ. РЯ. Путешествие по 

стране 

Формирование знаний о при-

роде и достопримечательно-

стях нашей страны 

Достопримечательность Расширение кругозора, развитие воображе-

ния, развитие описательной стороны речи, 

развитие наглядно-образного мышления 

27 Обобщающий урок. 

ЛПЗ. РР. Лето  

Формирование знаний о се-

зонных изменениях в при-

роде, формирование знаний 

Июнь, июль, август Расширение представлений об окружающем 

мире, пополнение словаря 



названий летних месяцев, их 

последовательности 

28 «Продолжи закономер-

ность». 

ЛПЗ. РР. Осень 

Формирование знаний о се-

зонных изменениях в при-

роде, формирование знаний 

названий осенних месяцев, 

их последовательности 

Сентябрь, октябрь, но-

ябрь 

Расширение представлений об окружающем 

мире, пополнение словаря 

29 Право, лево, верх-низ 

ЛПЗ. Зарисовки на листе. 

Формирование навыков про-

странственной ориентировки 

Право, лево, верх-низ Развитие пространственной ориентировки, 

развитие общей моторики 

30 Труд людей осенью 

ЛПЗ. Звуки и буквы. 

Формирование знаний о том, 

чем занимаются люди осе-

нью 

Сборка урожая, жатва Развитие речи, пополнение словарного запаса 

31 Впереди, сзади, между. 

ЛПЗ. Состав числа. 

Формирование навыков про-

странственной ориентировки 

Впереди, сзади, между Развитие пространственной ориентировки, 

развитие общей моторики 

32 «Зашифрованный рису-

нок».ЛПЗ.М. Впереди, 

сзади, между 

Формирование навыков про-

странственной ориентировки 

Впереди, сзади, между Развитие пространственной ориентировки, 

развитие общей моторики 

33 «Исключи лишнее». ЛПЗ. 

Цифры от 1 до 10 

Формирование математиче-

ских навыков, стойких зна-

ний цифр от 1 до 10, написа-

ние 

Один, два, три, четыре, 

пять, шесть, семь, во-

семь, девять, десять 

Развитие мыслительных операций, развитие 

математических представлений 

ПРИЛОЖЕНИЯ 

Приложение 1 

 

ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ МЕТОДИКИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ В РАБОТЕ УЧИТЕЛЯ-ДЕФЕКТОЛОГА  

Методика Цель Источник 

Исследование восприятия  

Восприятие цвета  

«Цветные квадратики» 

 

Определить способность соотносить и диффе-

ренциро-вать цвета, знание названий основных 

цветов 

Забрамная С.Д., Боровик О.В. Практиче-

ский материал для проведения психолого-

педагогического обследования детей – М.: 

Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003 

 



Представления о величине «Включение в ряд» ряд (методика 

А. А. Венгер) 

«Пирамидка» 

Выявить сформированность представлений о 

вели-чине (размере); способность различать по-

нятия «большой», «маленький», «одинаковый»; 

умение сравнивать одинаковые по форме и раз-

ные по вели-чине зрительно воспринимаемые 

объекты 

Психолого-педагогическая диагностика 

развития детей раннего и дошкольного воз-

раста: методическое пособие: с  прил. аль-

бома «Нагляд. материал для обследования 

детей» / (Стребелева Е.А., Мишина Г.А., 

Разенкова Ю.А. и др.); под ред. 

Стребелевой. – М.: Просвещение, 2004 

Восприятие формы 

«Коробка форм» 

Выявить понимание инструкции и цели зада-

ния; уме-ние выделять признак формы; знание 

названий основных геометрических фигур. 

Психолого-педагогическая диагностика 

развития детей раннего и дошкольного воз-

раста: методическое пособие: с  прил. аль-

бома «Нагляд. материал для обследования 

детей» / (Стребелева Е.А., Мишина Г.А., 

Разенкова Ю.А. и др.); под ред. 

Стребелевой. – М.: Просвещение, 2004 

Восприятие пространственных отношений 

«Что и где нарисовано?» 

Выявить сформированность пространственных 

отно-шений; умение ориентироваться на листе 

бумаги, в пространстве; умение дифференциро-

вать понятия правое — левое, верх — низ и т. 

п. 

 

Забрамная С.Д., Боровик О.В. Практиче-

ский материал для проведения психолого-

педагогического обследования детей – М.: 

Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003 

 

Целостное восприятие 

«Сложи разрезную картинку» 

«Конструирование из палочек» 

«Силуэтные изображения» 

«Недорисованные  

изображения» 

«Пересекающиеся изображения» (фигуры Поппельрейтора) 

 

 

Выявить сформированность целостного вос-

приятия; наглядно-образного мышления; спо-

собность решать задания в умственном  

плане, умения ребенка действовать по подра-

жанию, показу. 

 

1. Психолого-педагогическая диагностика 

развития детей раннего и дошкольного воз-

раста: методическое пособие: с  прил. аль-

бома «Нагляд. материал для обследования 

детей» / (Стребелева Е.А., Мишина Г.А., 

Разенкова Ю.А. и др.); под ред. Стребеле-

вой. – М.: Просвещение, 2004 

2. Диагностический комплект. Исследова-

ние особенностей развития познавательной 

сферы детей дошкольного и младшего 

школьного возрастов. Авт.- сост. Семаго 

Н.Я., Семаго М.М. и др. – М.: «АРКТИ», 

1999 

Исследование внимания 



«Найди отличия» 

«Корректурная проба» 

Исследовать такие качества внимания, как 

устойчивость, переключаемость, распределе-

ние, объем. 

Забрамная С.Д., Боровик О.В. Практиче-

ский материал для проведения психолого-

педагогического обследования детей – М.: 

Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003 

 

Исследование памяти 

«Запоминание картинок» 

«Опосредованое запоминание» 

 

Исследовать понимание инструкции и цели за-

дания; способность устанавливать опосредо-

ванные связи и пользоваться ими при воспро-

изведении; особенности зрительной и логиче-

ской памяти. 

1. Забрамная С.Д., Боровик О.В. Практиче-

ский материал для проведения психолого-

педагогического обследования детей – М.: 

Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003 

 

2. Фатихова Л.Ф. Диагностический ком-

плекс для 

психолого-педагогического обследования 

детей с 

интеллектуальными нарушениями / Л.Ф. 

Фатихова. – Уфа: 

ИЦ Уфимского филиала ГОУ ВПО «МГГУ 

им. М.А. Шолохова», 

2011. – 80 с. 

«Запоминание 10 слов» (по А. Р. Лурия) Исследование объема и скорости слухорече-

вого запоминания определенного количества 

слов, возможности и объема отсро¬ченного их 

воспроизведения. Использование методики 

дает дополнительную информацию о возмож-

ности целенаправленной и длительной работы 

ребен¬ка со слухоречевым материалом 

Диагностический комплект. Исследование 

особенностей развития познавательной 

сферы детей дошкольного и младшего 

школьного возрастов. Авт.- сост. Семаго 

Н.Я., Семаго М.М. и др. – М.: «АРКТИ», 

1999 

Исследование мышления 

«Нелепицы» Выявить понимание детьми нелепости изобра-

женного; запас общих сведений об окружаю-

щем; характер эмоционального проявления 

Забрамная С.Д., Боровик О.В. Практиче-

ский материал для проведения психолого-

педагогического обследования детей – М.: 

Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003 

 

«Последовательность событий» Выявить умение устанавливать причиннослед-

ственные связи; делать обобщения; давать 

оценки воспринимаемым ситуациям; уровень 

речевого развития ребенка 

 Забрамная С.Д., Боровик О.В. Практиче-

ский материал для проведения психолого-

педагогического обследования детей – М.: 

Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003 

 



Подбери заплатку к коврику» Выявить уровень зрительного восприятия, 

наглядно-образного мышления 

;внимания 

Забрамная С.Д., Боровик О.В. Практиче-

ский материал для проведения психолого-

педагогического обследования детей – М.: 

Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003 

 

«Четвертый лишний» Выявить способность детей выделять в предме-

тах их 

существенные признаки и делать на этой ос-

нове необходимые обобщения;  

уровень развития категориального мышления; 

способность речевого обобщения выделенных 

признаков. Выявить особенности словесно-

логического мышления. 

Забрамная С.Д., Боровик О.В. Практиче-

ский материал для проведения психолого-

педагогического обследования детей – М.: 

Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003 

 

«Рассказы» Выявить понимание скрытого смысла текста; 

умение сделать вывод и воспроизвести рассказ 

в логической последовательности; умение ис-

пользовать помощь (интонация, наводящие во-

просы); состояние речи (звукопроизношение, 

грамматический строй речи, словарный запас) 

т Забрамная С.Д., Боровик О.В. Практиче-

ский материал для проведения психолого-

педагогического обследования детей – М.: 

Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003 

«Времена года» 

«Части суток» 

Выявить запас и точность представлений; ха-

рактер 

сравнения; способность к обобщению; наблю-

дательность; устойчивость внимания; целена-

правленность деятельности; проявление и стой-

кость интереса. Развитие наглядно-образного 

мышления. 

Забрамная С.Д., Боровик О.В. Практиче-

ский материал для проведения психолого-

педагогического обследования детей – М.: 

Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003 

 

«Что к чему подходит» Установить характер процесса обобщения и аб-

страгирования; способность группировки объ-

ектов на основе существенных признаков; об-

думанность действий; способность устанавли-

вать логические связи; 

объем и устойчивость внимания; работоспособ-

ность. 

Забрамная С.Д., Боровик О.В. Практиче-

ский материал для проведения психолого-

педагогического обследования детей – М.: 

Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003 

  



«Построй из кубиков» Задание направлено на выявление умения рабо-

тать по показу,  подражанию, действовать це-

ленаправленно. 

Психолого-педагогическая диагностика 

развития детей раннего и дошкольного воз-

раста: методическое пособие: с  прил. аль-

бома «Нагляд. материал для обследования 

детей» / (Стребелева Е.А., Мишина Г.А., 

Разенкова Ю.А. и др.); под ред. 

Стребелевой. – М.: Просвещение, 2004 

Исследование эмоционально-волевой сферы и личности в целом 

«Лабиринт» Выявить понимание инструкции; особенности 

зрительного восприятия; концентрацию, устой-

чивость, объем внимания в процес- се деятель-

ности; целенаправленность и планирование де-

ятельности; наличие самоконтроля 

 Забрамная С.Д., Боровик О.В. Практиче-

ский материал для проведения психолого-

педагогического обследования детей – М.: 

Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003 

  

«Пиктограммы» Выявить понимание детьми эмоциональных со-

стояний по мимике 

Фатихова Л.Ф. Диагностический комплекс 

для 

психолого-педагогического обследования 

детей с 

интеллектуальными нарушениями / Л.Ф. 

Фатихова. – Уфа: 

ИЦ Уфимского филиала ГОУ ВПО «МГГУ 

им. М.А. Шолохова», 

2011. – 80 с. 

«Сюжетные картинки» Выявить сформированность у детей нравствен-

ных качеств личности и поведения 

Забрамная С.Д., Боровик О.В. Практиче-

ский материал для проведения психолого-

педагогического обследования детей – М.: 

Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003 

  

Исследование  речевого развития 



 Звуковая сторона речи 

Слоговая структура слова 

Состояние фонематического слуха 

Словарь 

Грамматический строй речи 

1. «Дидактический материал по обследова-

нию речи детей: звуковая сторона» 

О.Е.Грибовой, Т.П.Бессоновой 

Диагностический альюом  

2. Иншакова О. Б. Альбом для логопеда / 

О.Б. Иншакова. - М.: Владос, 2014.  

3. Ф.Г.Даскалова. Диагностика речевого 

развития детей дошкольного возраста как 

объект воздействия при обучении родному 

языку в детском саду. /Педагогические 

условия формирования социальной актив-

ности у детей дошкольного возраста. М., 

ПРОМЕТЕЙ, 1989 
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