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Пояснительная записка

Данная рабочая программа составлена на основе примерной программы среднего  общего образования по физике (базовый уровень) и требований федерального компонента государственного стандарта среднего  общего образования.
Учебный предмет физика входит в группу предметов познавательного цикла, главная цель которых заключается в изучении природы.
Основу познавательных ценностей составляют научные знания, научные методы познания, а ценностные ориентиры, формируемые у учащихся в процессе изучения физики, проявляются:

- в признании ценности научного знания, его практической значимости, достоверности;

- в ценности физических методов исследования живой и неживой природы;

- в понимании сложности и противоречивости самого процесса познания как извечного стремления к истине.
Последовательность изучения разделов физики учитывает межпредметные  и внутрипредметные связи, логику учебного процесса, возрастные особенности обучающихся.

 Обучение физике в школе на базовом уровне служит общим целям образования и воспитания личности. Физика как наука о наиболее общих законах природы вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем мире. Она раскрывает роль науки в экономическом и культурном развитии общества, способствует формированию современного научного мировоззрения.
   В процессе изучения физики основное внимание уделяется не передаче суммы готовых знаний, а знакомству с методами научного познания окружающего мира, постановке проблем, требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению.
Последовательность изучения разделов физики учитывает межпредметные  и внутрипредметные связи, логику учебного процесса, возрастные особенности обучающихся. Главная особенность программы заключается в том, что объединены темы  механические и электромагнитные колебания и волны, что демонстрирует ещё один аспект единства природы в курсе физики 11 класса и облегчает изучение раздела «Механика» в 10 классе.

Изучение физики на базовом уровне среднего общего образования направлено на достижение следующих целей:

-  освоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих в основе современной физической картины мира; наиболее важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; методах научного познания природы;

-  овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели; применять полученные знания  по физике для объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ; практического использования физических знаний; оценивать достоверность естественнонаучной  информации;

-  развитие познавательных интересов, интеллектуальных  и творческих способностей  в процессе  приобретении  знаний по физике с использованием различных источников информации и современных  информационных технологий;

-  воспитание убежденности в  возможности познания законов природы и использования  достижений физики на благо  развития человеческой цивилизации; необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем естественнонаучного содержания; готовности к морально-этической оценке использования научных достижений, чувства ответственности за защиту окружающей среды; 

-  использование приобретенных  знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной  жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.
Требования к уровню подготовки выпускников

В результате изучения физики на базовом уровне ученик должен знать/понимать
- смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, взаимодействие, электромагнитное поле, волна, фотон, атом, атомное ядро, ионизирующие излучения, планета, звезда, Солнечная система, галактика, Вселенная;

- смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа,  механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя кинетическая энергия частиц вещества,  количество теплоты, элементарный электрический заряд; 
- смысл физических законов классической механики, всемирного тяготения, сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики, электромагнитной индукции, фотоэффекта; 

- вклад российских и зарубежных учёных, оказавших наибольшее влияние на развитие физики;

уметь

-  описывать и объяснять физические явления и свойства тел: движение небесных тел и искусственных спутников Земли; свойства газов, жидкостей и твердых тел; электромагнитную индукцию, распространение электромагнитных волн; волновые свойства света; излучение и поглощение света атомом; фотоэффект; 

- отличать гипотезы от научных теорий; делать выводы на основе экспериментальных данных; приводить примеры, показывающие, что наблюдения и эксперимент являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность теоретических выводов; физическая теория дает возможность объяснять известные явления природы и научные факты, предсказывать ещё неизвестные явления;
- приводить примеры практического использования физических знаний: законов механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов электромагнитных излучений  для развития радио и телекоммуникаций, квантовой физики в создании ядерной энергетики, лазеров; 
- воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных статьях;
- использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:

 - обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования транспортных средств, бытовых электроприборов, средств радио- и телекоммуникационной связи; 
- оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей среды;
-  рационального природопользования и защиты окружающей среды.

Описание места учебного предмета в учебном плане школы

Учебный план школы выделяет на изучение учебного предмета «Физика» на базовом уровне  136 часов за два года обучения, по 68 часов за год  в 10 и 11 гуманитарных профильных классах  (из расчета 2 часа в неделю).
Учебно-тематический план, 10 класс

	раздел
	Всего часов
	теория
	Практи
ка
	Формы контроля

	1.  Основные особенности     физического метода     исследования.     
	1
	1
	
	

	2. Механика         (31 ч)
	
	
	
	

	   2.1.  Кинематика 
	10
	9
	
	К. р. 

	   2.2. Динамика 
	9
	7
	1
	К. р.

	   2.3. Законы сохранения в механике (10 ч)
	10
	8
	1
	К. р.

	   2.4. Статика 
	2
	2
	
	

	3. Молекулярная физика. Термодинамика 
	16
	14
	1
	К. р.

	4. Электродинамика 
	20
	15
	2
	2 К. р.+ С. р.

	Итого:
	68
	56
	5
	7


Сокращения: л. р. – лабораторная работа, с. р. – самостоятельная работа,                   к. р. – контрольная работа.

Учебно-тематический план, 11 класс

	раздел
	Всего часов
	теория
	Практи
ка
	Формы контроля

	Раздел 1. Электродинамика 


	14
	
	
	

	       1.1. Магнитное поле (5 ч)
	
	5
	
	

	       1.2. Электромагнитная индукция  (9 ч)

	
	7
	1
	К. р.

	Раздел 2. Колебания и волны 


	18
	
	
	 

	       2.1.  Механические колебания  (4ч)

	
	3
	1
	


	       2.2. Электромагнитные колебания (5ч)

	
	5
	
	

	       2.3. Производство, передача и потребление         электрической энергии (3ч)

	
	2
	
	К.р.

	       2.4. Механические волны (3ч)
	
	3
	  
	

	       2.5. Электромагнитные волны (3ч)
	
	2
	
	К. р.

	Раздел 3. Оптика 


	17
	
	
	 

	       3.1. Световые волны (12ч)

	
	9
	2
	К. р.

	       3.2. Основы специальной теории        относительности (2 ч)

	
	2
	
	

	       3.3. Излучение и спектры (3ч)
	
	1
	1
	К. р.

	 Раздел 4. Квантовая физика   
	16
	
	
	

	      4.1. Световые кванты (5 ч)
	
	5
	
	

	      4.2. Атомная физика (4 ч)

	
	4
	
	

	      4.3. Физика атомного ядра (6 ч)

	
	5
	
	К.р.

	      4.2. Элементарные частицы (1 ч)

	
	1
	
	

	Раздел 5. Астрономия


	1
	1
	
	

	Раздел 6. Значение физики для объяснения  мира и развития производительных сил общества
	2
	2
	
	

	ИТОГО:


	68
	57
	5
	6


Сокращения: работа: л. р. – лабораторная, с. р. – самостоятельная, к. р. – контрольная. 

Учебно-тематический план, 10 класс

	№ п/п
	Тема урока
	Количество

часов

	
	  1. Основные особенности физического метода исследования (1 ч)


	

	1 
	 Физика как наука. Приближённый характер физических законов.   Научное мировоззрение.


	1

	
	        2. Механика (31 ч).                                  
	

	
	      2. I. Кинематика. (10 ч)
	

	2 
	Механическое движение. Материальная точка. Система отсчёта. Координаты. Радиус – вектор. Вектор перемещения.  
	1

	3 
	Скорость. 
	1

	4 
	Относительность механического движения. Сложение скоростей.
	1

	5 
	Решение задач на сложение скоростей.
	1

	6 
	Ускорение. Прямолинейное движение с постоянным ускорением.
	1

	7 
	Свободное падение тел. 
	1

	8 
	Движение тела по окружности. 
	1

	9 
	Центростремительное ускорение. Угловая скорость.
	1

	10 
	Решение задач по теме «Кинематика»
	1

	11 
	Контрольная работа по теме «Кинематика».
	1

	
	       2.2. Динамика. (9 ч)
	

	12 
	Основное утверждение механики. Первый закон Ньютона. Инерциальные системы отсчёта.
	1

	13 
	Сила. Связь между силой и ускорением. Масса. Второй и третий законы  Ньютона.
	1

	14 
	Принцип относительности Галилея. Силы в природе. Сила тяготения. Закон всемирного тяготения.
	1

	15 
	Первая космическая скорость. Сила тяжести и вес. Невесомость.
	1

	16 
	Сила упругости. Закон Гука.
	1

	17 
	Силы трения.
	1

	18 
	Л/р №1. «Изучение движения тела по окружности под действием сил тяжести и упругости ».
	1

	19 
	Решение задач по теме «Динамика».
	1

	20 
	Контрольная работа по теме «Динамика».
	1

	
	       2. 3. Законы сохранения в механике (10 ч)
	

	21 
	Импульс. Закон сохранения импульса.     
	1

	22 
	Реактивное движение. 
	1

	23 
	Решение задач по теме «Закон сохранения импульса».
	1

	24 
	Работа силы. Мощность.
	1

	25 
	Кинетическая энергия.
	1

	26 
	Потенциальная энергия.
	1

	27 
	Закон сохранения механической энергии .
	1

	28 
	Л/р №2 «Изучение закона сохранения механической энергии».
	1

	29 
	Решение задач по теме «Законы сохранения в механике»
	1

	30 
	К/р №3 «Законы сохранения в механике».
	1

	
	        2.4. Статика (2ч)
	

	31 
	Равновесие тел. Первое условие равновесия твёрдого тела.
	1

	32 
	Момент силы. Второе условие равновесия твёрдого тела.
	1

	
	       3. Молекулярная физика. Термодинамика (16 ч).
	

	33 
	Размеры  и масса  молекул. Количество вещества. Моль. Постоянная Авогадро. Броуновское движение.
	1

	34 
	Силы взаимодействия молекул. Строение газообразных, жидких и твёрдых тел.
	1

	35 
	Модель идеального газа. Тепловое движение молекул. Основное уравнение молекулярно-кинетической теории газа.
	1

	36 
	Тепловое равновесие. Абсолютная температура-мера средней кинетической энергии молекул. Измерение скоростей молекул газа. 
	1

	37 
	Уравнение состояния идеального газа. Газовые законы.
	1

	38 
	Л/р №3 «Опытная проверка закона Гей -Люссака».
	1

	39 
	Решение задач по теме «Газовые законы».
	1

	40 
	Испарение. Насыщенный пар. Кипение.
	1

	41 
	Относительная влажность воздуха.
	1

	42 
	Кристаллические и аморфные тела.
	1

	43 
	Внутренняя энергия. Работа в термодинамике.
	1

	44 
	Количество теплоты. Теплоёмкость.
	1

	45 
	Первый и второй законы термодинамики. Изопроцессы.
	1

	46 
	Тепловые двигатели и охрана окружающей среды. КПД двигателей.
	1

	47 
	Решение задач по термодинамике..
	1

	48 
	К/р №4 «Молекулярная физика. Тепловые явления».
	1

	
	          4.Электродинамика (20 ч)
	

	49 
	Электрический заряд и элементарные частицы. Закон сохранения электрического заряда. Закон Кулона.
	1

	50 
	Решение задач по теме «Закон Кулона».
	1

	51 
	Электрическое поле. Напряжённость электрического поля.
	1

	52 
	Принцип суперпозиции полей.
	1

	53 
	Решение задач по теме «Принцип суперпозиции полей».
	1

	54 
	Проводники и диэлектрики в электростатическом поле. Поляризация диэлектриков.
	1

	55 
	Потенциальность электростатического поля. Потенциал и разность потенциалов.
	1

	56 
	Электроёмкость. Конденсаторы. Энергия электрического поля конденсаторов.
	1

	57 
	Решение задач по теме «Электростатика».
	1

	58 
	К/р №5 по теме «Электростатика».
	1

	59 
	Постоянный электрический ток. Сила тока. Закон Ома для участка цепи. Сопротивление.
	1

	60 
	Электрические цепи. Последовательное и параллельное соединения проводников. Работа и мощность тока.
	1

	61 
	Л/р №4 «Изучение последовательного и параллельного соединения проводников».
	1

	62 
	Электродвижущая сила. Закон Ома для полной цепи.
	1

	63 
	Л/р №5 «Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока».
	1

	64 
	Решение задач по теме «Законы постоянного тока» 
	1

	65 
	К/р №6 «Законы постоянного тока».
	1

	66 
	Электрический ток в металлах и жидкостях. Зависимость сопротивления от температуры. Сверхпроводимость.
	1

	67 
	Полупроводники. Собственная и примесная проводимость полупроводников. P-n-переход. Полупроводниковый диод. Транзистор.
	1

	68 
	Электрический ток в вакууме и газах. Плазма. 
	1


                                    Учебно-тематический план, 11 класса
	№ п/п
	Тема урока
	Количество

часов

	
	  1.Электродинамика (продолжение 14 ч)
	

	
	   1. I. Магнитное поле


	5

	1 
	 Взаимодействие токов. Магнитное поле. Индукция магнитного поля.
	1

	2 
	Сила Ампера.


	1

	3 
	Сила Лоренца.


	1

	4 
	Магнитные свойства вещества.


	1

	5 
	Решение задач по теме «Магнитное поле».


	1

	
	   1. 2. Электромагнитная индукция 


	9

	6 
	Открытие электромагнитной индукции. Магнитный поток.


	1

	7 
	Правило Ленца.


	1

	8 
	Л.Р.№1 «Изучение электромагнитной индукции».


	1

	9 
	Решение задач на правило Ленца.


	1

	10 
	Закон электромагнитной индукции.


	1

	11 
	Вихревое электрическое поле.


	1

	12 
	Самоиндукция. Индуктивность.


	1

	13 
	Энергия магнитного поля. Взаимосвязь электрического и магнитного полей. Электромагнитное поле.
	1

	14 
	К.Р. №1 по теме «Магнитное поле. Электромагнитная индукция».


	1

	
	    2. Колебания и волны (18 ч)
	

	
	   2. I.  Механические колебания  


	4

	15 
	Свободные колебания. Математический маятник.


	1

	16 
	Гармонические колебания. Амплитуда, период, частота и фаза колебаний.
	1

	17 
	Л.Р.№2 «Измерение ускорения свободного падения с помощью маятника».


	1

	18 
	Вынужденные колебания. Резонанс. Автоколебания.


	1

	
	   2.2. Электромагнитные колебания


	5

	19 
	Свободные колебания в колебательном контуре и их период. 


	1

	20 
	Вынужденные колебания.


	1

	21 
	Переменный электрический ток. Мощность в цепи переменного тока.


	1

	22 
	Ёмкость и индуктивность в цепи переменного тока. Резонанс.


	1

	23 
	Решение задач по теме «Электрические колебания».


	1

	
	   2.3. Производство, передача и потребление электрической энергии


	3

	24 
	Генерирование электрической энергии. Трансформатор.


	1

	25 
	Передача электрической энергии.


	1

	26 
	К.р. №2 по теме «Механические  и электрические колебания».


	1

	
	   2.4. Механические волны 


	3

	27 
	Продольные и поперечные волны. Длина волны и скорость её распространения.
	1

	28 
	Решение задач на уравнение бегущей волны.


	1

	29 
	Звуковые волны. Интерференция волн. Принцип Гюйгенса. Дифракция волн.


	1

	
	   2.5. Электромагнитные волны.


	3

	30 
	 Излучение электромагнитных волн, их свойства.


	1

	31 
	 Принципы радиосвязи. Телевидение.


	1

	32 
	К.Р.№3 по теме «Механические и электромагнитные волны».


	1

	
	     3.Оптика (17 ч)
	

	
	  3.I. Световые волны.


	12

	33 
	 Световые лучи. Скорость света и методы её измерения. 


	1

	34 
	Закон преломления света. Призма. Полное отражение. 


	1

	35 
	Л.Р.№3 «Измерение показателя преломления стекла».


	1

	36 
	Формула тонкой линзы. Получение изображения с помощью линзы.


	1

	37 
	Решение задач на формулу тонкой линзы.


	1

	38 
	Свет - электромагнитные волны. Дисперсия света.


	1

	39 
	Интерференция света. Когерентность.


	1

	40 
	Дифракция света. Дифракционная решётка.


	1

	41 
	Л.Р.№4 «Измерение длины световой волны».


	1

	42 
	Поперечность световых волн. Поляризация света. 


	1

	43 
	Решение задач по теме «Световые волны». 


	1

	44 
	К.Р№4 по теме «Световые волны».


	1

	
	   3.2. Основы специальной теории относительности.


	2

	45 
	Постулаты теории относительности. Принцип относительности Эйнштейна. Пространство и время в СТО.


	1

	46 
	Релятивистская динамика. Связь массы с энергией.


	1

	
	  3.3. Излучение и спектры 


	3

	47 
	Излучение и спектры. Л.Р №5 «Наблюдение сплошного и линейчатого спектров».
	1

	48 
	Шкала электромагнитных волн. Практическое применение электромагнитных излучений.


	1

	49 
	К.Р.№5 по теме «Излучение и спектры».


	1

	
	  4.  Квантовая физика (16 ч)
	

	
	 4. I. Световые кванты.


	5

	50 
	Тепловое излучение. Постоянная Планка.


	1

	51 
	Фотоэффект.


	1

	52 
	Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта.


	1

	53 
	Фотоны.


	1

	54 
	Решение задач по теме «Световые кванты».


	1

	
	 4. 2. Атомная физика


	4

	55 
	Строение атома. Опыты Резерфорда.


	1

	56 
	Квантовые постулаты Бора. Модель атома водорода Бора. Трудности теории Бора.


	1

	57 
	Квантовая механика. Гипотеза де Бройля. Корпускулярно-волновой дуализм. 
	1

	58 
	Дифракция электронов. Лазеры.


	1

	
	  4.3. Физика атомного ядра.


	6

	59 
	 Методы регистрации элементарных частиц. Радиоактивные превращения.
	1

	60 
	Закон радиоактивного распада.


	1

	61 
	Протон-нейтронная модель строения атомного ядра. Энергия связи нуклонов в ядре и дефект массы.


	1

	62 
	Деление и синтез ядер.


	1

	63 
	Ядерная энергетика. Влияние ионизирующей радиации на живые организмы. 
	1

	
	    4. 4. Элементарные частицы. 


	1

	64 
	Элементарные частицы. Фундаментальные взаимодействия.

	1

	65 
	К.Р. №6 по теме «Квантовая физика».


	1

	
	        5. Астрономия.


	1

	66 
	Солнечная система. Звёзды и источники их энергии. Галактика. Эволюция звёзд и Вселенной.
	1

	
	     6.   Значение физики для объяснения мира и развития    производительных сил общества.
	2



	67 
	Физика и научно-техническая революция.


	1

	68 
	Основные элементы физической картины мира


	1


Содержание программы
Курсивом выделено содержание, которое подлежит изучению, но не является объектом контроля и не включается в Требования к уровню подготовки выпускников.

(10 класс)
        Раздел 1. Основные особенности физического метода исследования (1 ч)
Физика - наука о природе.
        Раздел 2. Механика (31 ч).                                  

        2.1. Кинематика. (10 ч)

 Механическое движение. Система отсчёта. Радиус – вектор. Перемещение.  Скорость равномерного прямолинейного движения. Уравнение равномерного прямолинейного движения точки. Сложение скоростей. Ускорение. Мгновенная скорость. Прямолинейное равноускоренное  движение. Свободное падение тел. Роль эксперимента и теории в процессе познания природы. Движение с постоянным ускорением свободного падения. Равномерное движение точки по окружности.  Центростремительное ускорение. Поступательное  и вращательное движение твёрдого тела. Угловая и линейная скорости вращения.


 2.2. Динамика. (9 ч)

Материальная точка Первый закон Ньютона. Инерциальная система отсчёта. Сила. Масса. Второй и третий законы  Ньютона. Принцип относительности Галилея.  Сила тяготения. Закон всемирного тяготения. Первая космическая скорость. Сила тяжести и вес. Невесомость. Упругая деформация и силы упругости. Закон Гука. Силы трения.


2.3. Законы сохранения в механике (10 ч)

Импульс. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Успехи в освоении космоса. Работа силы. Мощность. Кинетическая энергия. Потенциальная энергия. Закон сохранения энергии в механике.


2.4. Статика (2ч)

Равновесие тел. Первое условие равновесия твёрдого тела. Момент силы. Второе условие равновесия твёрдого тела.


Л/р №1. «Изучение движения тела по окружности под действием сил упругости и тяжести».

Л/р №2 «Изучение закона сохранения механической энергии».
        Раздел 3. Молекулярная физика. Термодинамика (16 ч).

Возникновение атомистической гипотезы строения вещества и её экспериментальные доказательства. Силы взаимодействия молекул. Строение и свойства газообразных, жидких и твёрдых тел. Модель идеального газа. Тепловое движение молекул. Основное уравнение молекулярно-кинетической теории газа. Тепловое равновесие. Абсолютная температура-мера средней кинетической энергии молекул. Измерение скоростей молекул газа. Уравнение состояния идеального газа. Газовые законы. Испарение. Насыщенный пар. Кипение. Влажность воздуха. Кристаллические и аморфные тела. Внутренняя энергия. Работа в термодинамике. Количество теплоты. Теплоёмкость. Законы термодинамики.  Необратимость тепловых процессов. Тепловые двигатели и охрана окружающей среды. КПД.

       Л/р №3 «Опытная проверка закона Гей-Люссака».

          Раздел 4. Электродинамика (20 ч)

Элементарный электрический заряд. Закон сохранения электрического      заряда. Закон Кулона. Близкодействие и действие на расстоянии. Электрическое поле. Напряжённость электрического поля. Принцип суперпозиции полей. Проводники и диэлектрики в электростатическом поле. Поляризация диэлектриков. Потенциальность электростатического поля. Потенциал и разность потенциалов. Связь между напряжённостью и разностью потенциалов. Электроёмкость. Конденсаторы. Энергия электрического поля конденсаторов. Постоянный электрический ток. Сила тока. Закон Ома для участка цепи. Сопротивление. Последовательное и параллельное соединение проводников. Работа и мощность постоянного тока. Электродвижущая сила. Закон Ома для полной цепи. Электрический ток в металлах и жидкостях. Зависимость сопротивления от температуры. Сверхпроводимость. Полупроводники. Собственная и примесная проводимость полупроводников. P-n- переход. Полупроводниковый диод. Электрический ток в вакууме и газах. Плазма. 
      Л/р №4 «Изучение последовательного и параллельного соединения проводников».

      Л/р №5 «Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока».
Содержание программы (11 класс):

Раздел 1. Электродинамика (продолжение 14 ч)


   1.1. Магнитное поле

Взаимодействие токов. Магнитное поле. Индукция магнитного поля.


Сила Ампера. Сила Лоренца. Магнитные свойства вещества.

    1.2. Электромагнитная индукция 

Открытие электромагнитной индукции. Магнитный поток. Правило Ленца. Закон электромагнитной индукции. Вихревое электрическое поле. Самоиндукция. Индуктивность. Энергия магнитного поля. Взаимосвязь электрического и магнитного полей. Электромагнитное поле. 

Л.Р.№1 «Изучение электромагнитной индукции».

    Раздел 2. Колебания и волны (18 ч)


    2.1.  Механические колебания  

Свободные колебания. Математический маятник. Гармонические колебания. Амплитуда, период, частота и фаза колебаний. Вынужденные колебания. Резонанс. Автоколебания.

  2.2.   Электромагнитные колебания
Свободные колебания в колебательном контуре и их период. Вынужденные колебания. Переменный электрический ток. Мощность в цепи переменного тока.

Ёмкость и индуктивность в цепи переменного тока. Резонанс.

   2.3. Производство, передача и потребление электрической энергии
Генерирование электрической энергии. Трансформатор. Передача электрической энергии.

   2.4. Механические волны 

  Продольные и поперечные волны. Длина волны и скорость её распространения. Звуковые волны. Интерференция волн. Принцип Гюйгенса. Дифракция волн.

   2.5. Электромагнитные волны.

 Излучение электромагнитных волн, их свойства. Принципы радиосвязи. Телевидение.

 Л.Р.№2 «Измерение ускорения свободного падения с помощью маятника».

     Раздел 3. Оптика (17 ч)

  3.1. Световые волны.

Световые лучи. Скорость света и методы её измерения. Закон преломления света. Призма. Полное отражение. Формула тонкой линзы. Получение изображения с помощью линзы. Свет - электромагнитные волны. Дисперсия света. Интерференция света. Когерентность. Дифракция света. Дифракционная решётка. Поперечность световых волн. Поляризация света. 


   3.2. Основы специальной теории относительности.

Постулаты теории относительности. Принцип относительности Эйнштейна. Пространство и время в СТО. Релятивистская динамика. Связь массы с энергией.

 3. 3. Излучение и спектры 

Излучение и спектры. Шкала электромагнитных волн. Практическое применение электромагнитных излучений.

Л.Р.№3 «Измерение показателя преломления стекла».

Л.Р.№4 «Измерение длины световой волны».

Л.Р №5 «Наблюдение сплошного и линейчатого спектров».

  Раздел 4.  Квантовая физика (16 ч)


  4.1. Световые кванты.


Тепловое излучение. Постоянная Планка. Фотоэффект. Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта. Фотоны.

  4.2. Атомная физика

Строение атома. Опыты Резерфорда. Квантовые постулаты Бора. Модель атома водорода Бора. Трудности теории Бора. Квантовая механика. Гипотеза де Бройля. Корпускулярно-волновой дуализм. Дифракция электронов. Лазеры.

 4.3. Физика атомного ядра.

 Методы регистрации элементарных частиц. Радиоактивные превращения. Закон радиоактивного распада. Протон-нейтронная модель строения атомного   ядра. Энергия связи нуклонов в ядре и дефект массы. Деление и синтез ядер. Ядерная энергетика. Влияние ионизирующей радиации на живые организмы. 


  4.4. Элементарные частицы. 

Элементарные частицы. Фундаментальные взаимодействия.

Раздел 5. Астрономия (1 ч)

Солнечная система. Звёзды и источники их энергии. Галактика. Эволюция звёзд и Вселенной.

Раздел 6. Значение физики для объяснения мира и развития    производительных сил  общества   (2 ч)


Физика и научно-техническая революция. Основные элементы физической картины мира

Список ключевых слов (10 класс)
Аморфное тело.

Броуновское движение.
Закон Кулона.
Изопроцессы.
Идеальный газ.
Изотропия, анизотропия.

Импульс.

Материальная точка. 
Основная задача механики.

Мгновенная скорость.

Молекулярно-кинетическая теория.

Мощность.

Напряжённость.

Невесомость.

Перегрузка.

Плазма.

Полупроводники.

Поляризация.

Потенциал.

Принцип относительности.

Принцип причинности.

Принцип суперпозиции.

Радиус-вектор.

P-n-переход.

Система отсчёта.

Тепловое движение молекул.

Термодинамическая температура.

Термоэлектронная эмиссия.

Ускорение.

ЭДС.

Электрическая ёмкость.

Электрический заряд.

Электростатическое поле.

Энергия.

Список ключевых слов (11 класс)
	Автоколебания
	Планетарная модель атома

	Астероид
	Планеты-гиганты

	Афелий, перигелий
	Полное отражение

	Бегущая волна
	Поляризация света

	Вихревое электрическое поле
	Постулаты теории относительности

	Вынужденные колебания
	Правило Ленца

	Галактика
	Преломление света

	Гипотеза де Бройля
	Принципы радиосвязи

	Гипотеза Планка о квантах
	Прямое восхождение

	Грануляция
	Пульсары

	Деление и синтез ядер
	Радиоактивные превращеня

	Дефект массы и энергия связи ядра
	Резонанс

	Дисперсия света
	Релятивистская динамика

	Дифракционная решетка
	Самоиндукция

	Дифракция света
	Свободные электромагнитные колебания

	Доза излучения
	Сила Ампера

	Закон радиоактивного распада
	Сила Лоренца

	Звёзды
	Солнечный ветер

	Индуктивность
	Соотношение неопределенностей

	Интерференция света
	Гейзенберга

	Ионизирующая радиация
	Спектр

	Квазары
	Спектральный анализ

	Квантовые постулаты Бора
	Телевидение

	Когерентность
	Тепловое излучение

	Комета
	Трансформатор

	Корона
	Уравнение Эйнштейна

	Корпускулярно-волновой дуализм
	Физическая картина мира

	Красное смещение
	Формула тонкой линзы

	Лазеры
	Фотоны

	Магнитная индукция
	Фотосфера

	Магнитное поле
	Фотоэффект

	Магнитный поток
	Фундаментальные взаимодействия

	Метеор, Метеорит
	Черные дыры

	Научно-техническая революция
	Эволюция Вселенной

	Небесный экватор
	Эклиптика

	Нейтронные звезды
	Электромагнитная индукция

	Относительность длины и времени
	Электромагнитное поле

	Парсек
	Элементарные частицы

	Переменный электрический ток
	Ядерные силы

	Период свободных электрических 
	

	колебаний
	


Литература для учителя:
 1.   Кирик Л.А. Физика-10. Физика-11.   Разноуровневые самостоятельные и контрольные

 работы. [Текст] / Л.А. Кирик. - М.: Илекса, 2008.- 192 с.

2. Контрольно - измерительные материалы. Физика: 11 класс [Текст] /сост. Н.И. Зорин.


 – М.: ВАКО, 2011. – 112 с.

3. Контрольно- измерительные материалы. Физика: 10 класс [Текст] /сост. Н.И. Зорин. 


– М.: ВАКО, 2010. – 96 с.

4. Марон А.Е. Контрольные работы по физике: 10-11 кл. [Текст]/ А.Е.Марон, Е.А.Марон.: 
кн. для учителя. - М.: Просвещение, 2010. – 111 с.

5. Мякишев Г.Я. Физика. 10 класс [Текст]: учебник для общеобразовательных  учрежде-              ний: базовый и профильный уровни / Г.Я.  Мякишев, Б.Б.Буховцев, Н.Н. Сотский; под              ред.В.И. Николаева, Н.А. Парфентьевой. - 22-е изд.- М.: Просвещение, 2013.-366 с.: ил.

6. Мякишев Г.Я. Физика. 11 класс [Текст]: учеб.  для о.у.: базовый и профильный уровни / 

Г.Я.  Мякишев, Б.Б.Буховцев, В.М. Чаругин; под ред. В.И. Николаева, Н.А. Парфен-
тьевой. - 23-е изд. - М.: Просвещение, 2014.-399 с., [4] л. ил. - (классический курс).

7. Рымкевич А.П. Физика. Задачник. 10-11 кл. [Текст] : пособие для о.у./ А.П.Рымкевич.-

16-е изд., стереотип. - М.: Дрофа, 2012.-188 с.
8. Программы общеобразовательных учреждений. Физика 10 -11 классы. / сост. П. Г.              Саенко, В. С. Данюшенков, О. В. Коршунова и др. – М.: Просвещение, 2009. – 160 с.

9. Сборник нормативных документов. Физика. Примерные программы по физике. / сост.

Э. Д. Днепров, А. Г. Аркадьев. – М.: Дрофа, 2007. -107 с.

Литература для учащихся

1. Мякишев Г.Я. Физика. 10 класс [Текст]: учеб. для о.у.: базовый и профильный уровни /            Г.Я. Мякишев, Б.Б.Буховцев, Н.Н. Сотский; под ред. В.И. Николаева, Н.А. Парфен-             тьевой.  - М.: Просвещение, 2013.-366 с.: ил.

2. Мякишев Г.Я. Физика. 11 класс [Текст]: учеб. для общеобразоват. учреждений: базо-                вый и профильный уровни / Г.Я.  Мякишев, Б.Б.Буховцев, В.М. Чаругин; под ред. В.И. Николаева, Н.А. Парфентьевой.  - М.: Просвещение, 2014.-399 с., [4] л. ил. - (класси-            ческий курс).

3. Рымкевич А.П. Физика. Задачник. 10-11 кл. [Текст]: пособие для общеобразова​тель-                  ных учреждений/ А.П.Рымкевич.-16-е изд., стереотип. - М.: Дрофа, 2012.
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