Аннотация к рабочей программе «Основы безопасности жизнедеятельности»,
для 5, 6 классов
Рабочая программа на основе Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования; требований к результатам освоения основной образовательной программы основного общего образования и обеспечивает достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования. 
[bookmark: _GoBack]Рабочая программа рассчитана на 34 часа в каждом классе.
 В курсе ОБЖ учитываются основные идеи и положения программы развития и формирования универсальных учебных действий для  общего образования, соблюдается преемственность с программами  начального общего образования. 
Рабочая программа предлагает комплексный подход к формированию у подростков современного уровня культуры безопасности, индивидуальной системы здорового образа жизни, антиэкстремистского мышления и антитеррористического поведения.
   Учебный курс «Основы безопасности жизнедеятельности» в основной школе строится так, чтобы были достигнуты следующие цели:
· Развитие навыков безопасного поведения учащихся в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера;
· Формирование понимания каждым учащимся важности сбережения и защиты личного здоровья как индивидуальной и общественной ценности;
· Формирование принятия учащимися ценностей гражданского общества: прав человека, правового государства, ценностей семьи, справедливости судов и ответственности власти;
· Формирование антиэкстремистского  мышления и антитеррористического поведение учащихся, в том числе нетерпимость к действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни человека;
· Формирование отрицательного отношения учащихся к приёму психоактивных веществ, в том числе наркотиков;
· Развитие готовности и способности учащихся к нравственному самосовершенствованию.
Достижение этих целей обеспечивается решением таких учебных задач, как:
· Формировать у учащихся модель безопасного поведения в повседневной жизни, в транспортной среде и в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера;
· Формировать индивидуальную систему здорового образа жизни;
· Вырабатывать у учащихся антиэкстремистской и антитеррористической личностной позиции и отрицательного отношения к психоактивным веществам и асоциальному поведению.
Структура курса «Основы безопасности жизнедеятельности» при модульном построении содержания основного общего образования включает в себя два учебных модуля и пять разделов.
Модуль 1. Основы безопасности личности, общества и государства.
Раздел 1. Основы комплексной безопасности
Раздел 2. Защита населения Российской Федерации от чрезвычайных ситуаций.
Раздел 3. Основы противодействия терроризму и экстремизму в Российской Федерации.
Модуль 2. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни.
Раздел 4. Основы здорового образа жизни.
Раздел 5. Основы медицинских знаний и оказание первой помощи.

