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Введение 

Уважаемые старшеклассники! 
Вы приступаете к изучению экономики — системы 

теоретических и прикладных наук, исследующих эко-
номическую деятельность семей, отдельных предприя-
тий и государства на уровне как отдельных стран, так 
и мирового хозяйства. 

В соответствии с требованиями нового Федерально-
го государственного образовательного стандарта среднего 
(полного) общего образования вы должны не только 
овладеть экономическими знаниями, но и научиться: 

— принимать рациональные решения в условиях 
относительной ограниченности доступных ресурсов; 

— работать с экономической информацией — ана-
лизировать, преобразовывать и использовать ее для ре-
шения практических задач в учебной деятельности и 
реальной жизни; 

— формулировать собственную точку зрения по 
различным экономическим проблемам и аргументи-
ровать ее. 

Овладение системой экономических знаний даст вам 
возможность во взрослой жизни эффективно исполнять 
основные социально-экономические роли — потребите-
ля, производителя, предпринимателя, покупателя, про-
давца, заемщика, акционера, наемного работника, ра-
ботодателя, налогоплательщика. 

Мы уверены, что наш учебник поможет вам в изу-
чении экономической науки, а глубокие экономические 
знания станут вашими верными помощниками в поиске 
интересного и нужного обществу занятия, в успешной 
самореализации как работника и гражданина. 
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ГЛАВА 1 

ПРЕДМЕТ И МЕТОД 
ЭКОНОМИЧЕСКОЙ НАУКИ 

Прочитав эту главу, вы узнаете: 
+ почему перед людьми постоянно возникает проблема 

выбора; 
+ что включает в себя понятие «альтернативная стоимость» 

выбора; 
+ чем различаются свободные и экономические блага; 
+ что такое факторы производства; 
+ что иллюстрирует кривая производственных возможно-

стей; 
+ в чем состоят фундаментальные проблемы экономики 

и как определяется предмет экономической науки; 
+ что такое микро- и макроэкономика, позитивная и нор-

мативная экономика; 
+ что представляет собой экономическая модель; 
4- какие свойства присуши экономическим величинам; 
+ что такое номинальные и реальные величины. 

Каждая отрасль науки имеет свой предмет исследования. 
Что изучает, экономика? Ответить на этот вопрос в двух словах очень 
трудно. Подробному рассмотрению этого вопроса будет посвящена 
вся первая глава учебника. Но и тогда, когда вы прочитаете эту 
главу и разберетесь в ее материале, вы получите только первое пред-
ставление об экономике как научной дисциплине. Ваше понимание 
предмета экономики значительно расширится и станет более глу-
боким, когда вы познакомитесь с основами экономической теории 
на материалах всего учебника. 
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1.1. БЕЗГРАНИЧНОСТЬ ПОТРЕБНОСТЕЙ 
И ОГРАНИЧЕННОСТЬ РЕСУРСОВ. ПРОБЛЕМА ВЫБОРА 

Безграничность потребностей человека 

Условием жизни любого человека, семьи и общества в целом 
является удовлетворение потребностей в пище, одежде, жилище. 
Но «не хлебом единым жив человек». У каждого из нас есть естест-
венное стремление удовлетворять свои духовные потребности: читать 
книги, посещать кино и театр, совершать туристические поездки по 
своей стране или за границу. Люди должны познавать окружающий 
их мир, расширять и накапливать свои знания. Поэтому есть объ-
ективная потребность в образовании, изучении природы и общества. 
Существуют и жизненно важные потребности всего общества — в 
обеспечении национальной безопасности, охране окружающей сре-
ды. Об удовлетворении этих и других потребностей общества забо-
тится государство. 

Круг потребностей каждого человека и общества в целом пос-
тоянно расширяется, сами потребности становятся более многоо-
бразными и более совершенными. Сейчас, например, для передви-
жения и для обмена почтовыми посланиями никому не нужны 
кареты, зато появились потребности в современных автомобилях, 
услугах авиакомпаний, электронной почте. 

Потребности каждого человека практически безграничны, 
и это вполне естественно. Каждый из нас предпочел бы употреблять 
высококачественные и экологически чистые продукты, носить мод-
ную одежду, совершать туристические поездки за границу и т. д. 
Однако люди не в состоянии полностью удовлетворить свои непре-
рывно растущие потребности. 

Ограниченность и проблема выбора 

Степень удовлетворения потребностей человека в современной 
экономике зависит от размера того дохода, который получает семья. 
Но всех денег не заработать, поэтому доход любого человека, любой 
семьи ограничен. 

Ограниченность дохода означает, что все без исключения 
каждодневно решают важную практическую проблему: на что 
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истратить заработанные деньги? Например, российская семья 
со среднедушевым доходом должна решить, какую часть свое-
го дохода она может израсходовать на питание, какую — 
на приобретение новой модной одежды, а какую — на оплату 
дополнительных медицинских услуг или поездку всей семьей 
к морю. Аналогичный выбор приходится делать даже самым 
богатым людям. Имеющиеся в их распоряжении денежные 
средства могут быть очень велики, но они все-таки всегда ог-
раниченны. 

Перед необходимостью выбора стоит и правительство любой 
страны. Получая в свое распоряжение налоги и другие посту-
пления в государственный бюджет, оно должно решать, какую 
часть этих доходов следует выделить на поддержку экономики, 
какую — на развитие образования, науки и культуры, какую — 
на охрану окружающей среды, какую — на оборону страны 
и т. д. 

Таким образом, и перед домашней хозяйкой, и перед круп-
ным бизнесменом, и перед премьер-министром стоит, по сути 
дела, одна и та же проблема — проблема выбора того, каким 
образом использовать имеющиеся в их распоряжении средства. 
Эта проблема возникает вследствие того, что в любом случае 
отдельные семьи, фирмы и государства обладают ограниченны-
ми доходами. Возможность полного удовлетворения всех по-
требностей людей и общества является давней, но несбыточной 
мечтой. 

Экономические блага и ограниченность ресурсов 

Чем обусловлено существование в экономике проблемы ог-
раниченности? Представим ситуацию, когда люди, придя в мага-
зин, обнаруживают, что полки пусты и купить на заработанные 
деньги нечего. Это означает, что реальный размер доходов насе-
ления страны определяется тем количеством товаров и услуг, 
которые могут быть куплены на заработанные людьми деньги. 
Поэтому реально доходы членов общества ограничены количе-
ством производимых товаров и услуг. Иными словами, блага, 
т. е. средства, благодаря которым удовлетворяются потребности 
людей, ограниченны. Все виды ограниченных благ называются 
экономическими. 
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^ ЭКОНОМИЧЕСКИЕ БЛАГА - это средства, не- ^ 
обходимые для удовлетворения потребностей людей 
и имеющиеся в распоряжении общества в ограни-

. ценном количестве. 

В распоряжении людей имеются также некоторые неогра-
ниченные, или свободные, блага. Они достаются каждому че-
ловеку в количестве, достаточном для удовлетворения его по-
требностей. Однако подобные блага все сложнее отыскать. 
Например, вода в лесном роднике равно доступна всем, кто 
в этом лесу побывает. Воздух, которым мы дышим, является 
свободным благом. Но в крупных промышленных центрах он 
в значительной степени загрязнен. Поэтому обществу приходит-
ся тратить немалые средства на очистные сооружения, чтобы 
не допускать загрязнения воздушного бассейна, а каждой семье — 
на поездку на природу, где есть возможность подышать чистым 
воздухом. 

Для создания экономических благ необходимы ресурсы: време-
ни, трудовые, природные, финансовые (денежные) и материальные. 
Ресурсы используются людьми для производства и потребительских 
товаров и услуг, и новых ресурсов. 

Ресурсы, которыми располагает любая страна, ограниченны. 
Прежде всего ограниченны трудовые ресурсы. В производство 

экономических благ может быть вовлечена только часть трудоспо-
собного населения страны, только те ее жители, которые могут и 
намерены работать. Общество располагает ограниченными природ-
ными ресурсами, например землями, пригодными для производст-
ва сельскохозяйственной продукции, запасами полезных ископаемых 
и пр. Даже если в стране достаточно запасов нефти, газа, руд, леса 
и других природных ресурсов, их добыча лимитируется производ-
ственными мощностями. Следовательно, и здесь мы сталкиваемся 
с довольно жесткими границами тех ресурсов, которыми распола-
гает экономика. 

Именно ограниченность ресурсов лежит в основе того, что 
люди не могут производить какое угодно количество разнообраз-
ных экономических благ. Причем для того, чтобы производить те 
или иные виды экономических благ, в обществе должно проис-
ходить распределение ресурсов между различными отраслями 

1.1. Безграничность потребностей и ограниченность ресурсов. 
Проблема выбора у 



экономики. И если в одни отрасли окажется вовлеченным боль-
шее количество ресурсов, то другим отраслям останется меньшее 
их количество. 

Факторы производства 

г 
Ресурсы, которые используются людьми для про-
изводства экономических благ, называются ФАК-
ТОРАМИ ПРОИЗВОДСТВА. 

Многообразие ресурсов, которые имеет в своем распоряжении 
общество, предполагает, что и факторы производства многообразны. 
Мы, однако, в дальнейшем будем рассматривать четыре их вида. Это 
земля и другие природные ресурсы, капитал, труд и предпринима-
тельские способности. Эти факторы — необходимое условие произ-
водства в любой отрасли экономики. Соединяясь воедино, они со-
здают все без исключения виды товаров и услуг, нужных обществу. 

Земля и другие природные ресурсы. В эту группу включаются все 
«даровые блага природы», которые применяются в производственном 
процессе: участки земли в качестве места, на котором располагают-
ся производственные здания и сооружения, учебные заведения, 
магазины и т. д.; пахотная земля, на которой выращивают урожаи 
сельскохозяйственных культур; леса, воды, месторождения полезных 
ископаемых и т. д. 

Капитал включает в себя произведенные человеком средства 
производства. Капитал — это станки и оборудование, производ-
ственные здания, сооружения, транспортные средства, линии элект-
ропередачи и транспортные коммуникации, вычислительная техника 
и измерительные приборы, добытое сырье и полуфабрикаты — сло-
вом, все, что используется людьми для производства товаров и услуг 
или служит необходимым условием такого производства. 

Капитал в качестве средств производства (физический капитал) 
следует отличать от финансового капитала, под которым понимают 
деньги, используемые для покупки факторов производства с целью 
организации производства товаров и услуг. 

Труд как фактор производства представляет собой совокупность 
физических и умственных способностей, которые используют люди 
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Рис. 1-1 Д 
Факторы производства и приносимые ими доходы. 

Факторы производства принимают участие в создании товаров и услуг. 
Благодаря этому они приносят своим владельцам различные виды доходов: 
рабочие за свой труд получают заработную плату, владельцы капитала — 
процент, землевладельцы — ренту, собственники предпринимательских 
способностей — прибыль. 

в процессе создания экономических благ. Величина этого фактора 
зависит от ряда параметров. Прежде всего от количества населения 
в трудоспособном возрасте. Но не меньшую роль играет качество 
труда, которое определяется уровнем образования людей, их ква-
лификацией, состоянием здоровья, характером труда и мотивацией 
к труду. 

Предпринимательские способности. Предпринимательскими 
способностями обладает очень небольшая часть людей, выпол-
няющих функции, без которых организация и успешная произ-
водственная деятельность была бы невозможна. К этим функциям 
относятся: умение правильно соединить факторы производ-
ства — землю, труд, капитал и организовать производство; умение 
принимать решения и брать ответственность на себя; умение 
взять на себя риск; быть восприимчивым к новинкам науки и 
техники. 

Факторами производства владеют частные лица, компании 
или государство. Каждый фактор участвует в создании различных 
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товаров и услуг и приносит собственнику этого фактора соответ-
ствующий доход. Заработная плата представляет собой вознаграж-
дение за труд, владельцы капитала получают процент, собственники 
земли — ренту, обладатели предпринимательских способностей — 
прибыль. Схема на рис. 1-1 иллюстрирует образование доходов, 
создаваемых различными факторами. 

1.2. АЛЬТЕРНАТИВНЫЕ ЗАТРАТЫ 
И КРИВАЯ ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ 

Итак, мы установили, что ограниченность ресурсов, которыми 
располагает общество, и факторов производства, которые применя-
ются людьми, чтобы создавать экономические блага, ставит обще-
ство в целом, каждого отдельного человека или коллектив перед 
проблемой выбора. Объективно людям всегда приходится решать 
проблему, как распорядиться теми ограниченными факторами про-
изводства, которыми они располагают, чтобы полнее удовлетворить 
свои потребности. Для того чтобы понять, как решается проблема 
выбора, нужно исходить из следующей предпосылки: 

Совершая свой выбор в условиях ограниченности 
экономических благ и факторов производства, 
люди ведут себя РАЦИОНАЛЬНО. 

Рациональное поведение людей 

В реальной жизни не только отдельные (частные) лица, 
но и руководители нередко принимают решения, которые ведут к 
нерациональному использованию ресурсов. 

Что же. предполагает рациональность поведения человека 
в экономике? 

1. Прежде всего человек (будь то домашняя хозяйка, менеджер 
или глава государства) так организует свою деятельность, чтобы 
добиться наибольшего результата при имеющихся в его распоряжении 
ресурсах. Рациональность поведения предполагает, следовательно, 
что при данных затратах факторов производства необходимо произ-
вести как можно больше экономических благ, т. е. максимизировать 
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результат при данных затратах. Человек поступит рациональ-
но и в том случае, если он достигнет желаемого результата 
при наименьших затратах, т. е. минимизирует затраты 
для достижения данного результата. 

2. Рациональное поведение с точки зрения экономической 
науки не обязательно является «правильным», если его оценивать 
с позиции норм морали. Предположим, экономист помогает собст-
веннику табачной фабрики добиться высокой прибыльности путем 
наиболее эффективного использования ресурсов. Экономист при 
этом не должен считаться с тем, что курение вредно для здоровья. 
Моралист осудит собственника табачной фабрики, полагая, 
что производство сигарет нерационально с точки зрения интересов 
общества и норм морали. Экономист с ним согласится, но скажет: 
«Если уж сигареты производятся, то их нужно производить, раци-
онально используя факторы производства». 

3. Рациональность предполагает целесообразную деятельность, 
подразумевает постановку цели. Например, предприниматель, сти-
мулируя эффективный труд работников предприятия, должен уве-
личивать фонд заработной платы. Но если его целью является 
обеспечение стабильного роста дохода в последующие годы, то 
придется большую часть ресурсов вкладывать в развитие производства 
и его модернизацию. Иначе на совершенствование и обновление 
материальной базы производства средств будет не хватать. 
В этом случае работники вынуждены будут смириться с ограничени-
ем доходов в ближайшее время, но зато они получают важную гаран-
тию сохранения рабочих мест и роста заработной платы в будущем. 

4. Делая выбор, субъекты экономики руководствуются тем или 
иным критерием выбора. Скажем, решая истратить имеющуюся 
сумму денег на обновление гардероба, разные люди будут руковод-
ствоваться различными критериями достижения поставленной цели. 
Для одних будет важна дешевизна приобретаемых вещей — 
это позволит купить их в большем количестве; для других — доброт-
ность и прочность, что даст возможность носить их дольше; 
для третьих — престижность торговой марки и соответствие моде. 

Цена выбора и альтернативные затраты 

В любом случае выбор какого-то экономического блага пред-
полагает отказ от другого экономического блага. Если школьнице, 

1.2. Альтернативные затраты 
и кривая производственных возможностей н н 



которой родители подарили некоторую сумму денег, хотелось бы 
пойти на дискотеку и обновить наряд, но на то и другое денег не 
хватает, то ей приходится чем-то жертвовать. Предположим, что 
школьница приняла решение повеселиться с друзьями на дискоте-
ке. Отказ от нового наряда в этом случае явился ценой ее выбора, 
или альтернативными затратами сделанного выбора. Если 
руководство фирмы принимает решение приобрести пять дорогих 
автомобилей, чтобы укрепить престиж своего президента 
и вице-президентов, и отказывается от покупки новейшего обору-
дования, то новое оборудование является альтернативными затра-
тами приобретенных автомобилей. В обоих случаях альтернативные 
затраты выражаются в неприобретенном товаре, который был от-
вергнут покупателем, сделавшим выбор в пользу другого товара или 
услуги. 

Альтернативные затраты могут иметь и непосредственно денеж-
ное выражение. 

Предположим, что выпускник средней школы решил поступить 
на платное отделение в экономический вуз. Что будут представлять 
собой альтернативные затраты его обучения? Чтобы определить их, 
необходимо учесть только те денежные расходы, которые связаны 
с платным обучением и которые могли бы иметь альтернативное 
применение. К этим расходам должны быть отнесены: собственно 
плата за обучение, затраты на покупку учебников, расходы на до-
рогу до учебного заведения и домой. Если бы студент не учился 
на платном отделении вуза, он мог бы использовать эти деньги 
иначе, например на путешествия. При этом некоторые расходы 
(на питание, покупку одежды, услуги парикмахера и т. д.) не долж-
ны включаться в альтернативные затраты, так как они не зависят 
от того, учится или путешествует наш герой. 

Принцип альтернативных затрат может быть распространен и 
на экономику в целом. Например, правительство должно рассчи-
тывать альтернативные издержки решений в области перевооруже-
ния армии, роста расходов на содержание государственного аппа-
рата и пр. 

На практике любой субъект экономики имеет возможность вы-
бирать между несколькими вариантами удовлетворения тех или иных 
потребностей. Наша школьница имела широкий выбор в распоряже-
нии своими деньгами: она могла внести деньги на поездку с классом 
на экскурсию, сходить с младшим братом в аквапарк и т. д. Однако, 
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